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PREFACIO

El método de interpretacidn usado en este comentario meditativo, aunque raro hoy en dia,
fue e método normal de los Padres de la Iglesia y de los monjes medievales. Es un
método que combinateologia, espiritualidad, y exégesis de un texto biblico, interpretando
este desde el punto de vista literal del autor humano y del autor divino, sirviéndose de la
plenitud de larevelacion del Nuevo Testamento, para profundizar el significado profundo
del texto desde laintencién del autor divino.

Estoy convencido, en armonia con toda la tradicion antigua de los Padres y de los
monjes medioevales, que laintencion literal del autor humano, y también del autor divino
en el Cantar de los Cantares es la de profundizar la relacion amorosa entre Dios 'y su
pueblo, entre Diosy € creyente, usando la analogia del amor humano.

Por ello he tratado de describir la riqueza de la dicha relacion entre Dios, Uno y
Trino, por una parte, y nuestra aima, por otra parte, partiendo del texto biblico sefialado
del Cantar, sirviendome de lareflexion teologicay de una sensitividad espiritual .



LA ESPOSA Y EL ESPOSO
(Ct 1, 9-17)

“ A'yegua de los carros de Faradn
Te he comparado, amiga mia.
Hermosas son tus mgjillas entre los pendientes,
Tu cuello entre los collares.
Zarcillos de oro te haremos,
Tachonados de plata”
(Ct1,9-11).

Este es Dios hablando, encantado con la belleza de su esposa humana. Ella es como una
yegua de los carros de Faradn con su cuerpo bien formado. jQué forma hermosa tiene
una yegua buenay joven, sobre todo una escogida por € mismo Faradn para su propio
carro!  Asi es la forma hermosa de esta bella doncella, que ha cautivado aun a Dios con
su belleza. Como una doncella de forma hermosa cautiva €l interés de su amante
humano, asi |a hermosura de nuestra alma cautiva el interésy el amor del mismo Dios.

Esta es la ensefianza de muchos santos, como san Bruno y san Bernardo, grandes
misticos y fundadores de érdenes contemplativas. Es decir, que no sélo se enamora el ser
humano de Dios, sino que también el mismo Dios se enamora primero de un ama
humana bellay santa. La recién canonizada santa Faustina habla con frecuencia de como
Dios esta tan enamorado de ella méas que de cualquier otra mujer de su tiempo. Y este es
el amor —dice san Juan— “no en que nosotros hayamos amado a Dios, sino en que €
nos amo a nosotros, y envid a su Hijo en propiciacién por nuestros pecados’ (1 Jn 4, 10).
Dios nos amoO a nosotros primero, como afirma san Juan: “Nosotros le amamos a €,
porgue é nos amo primero” (1 Jn 4, 19).

El Cantar es |leno de este sentido; es un amor mutuo, tanto de parte de Dios, como de
nuestra parte. Dice el esposo divino: “Prendiste mi corazdn, hermana, esposa mia; has
apresado mi corazon con uno de tus 0jos, con una gargantilla de tu cuello” (Ct 4, 9). Ella
ha apresado € corazon de Dios. Prendi6 su corazon. El esta enamorado de €ella, tanto
como ella esta enamorada de él. Y esto, yo creo, es lo que tanto nos sorprenda. Es
porgue nuestro entendimiento de Dios es demasiado abstracto, quizas demasiado basado
en lafilosofia griega que en larevelacion biblica, que debe formar toda filosofia cristiana,
y corregirla.

Es claro en la Biblia que Dios nos amd a nosotros primero, y por eso, ahora nosotros
le amamos aél. Pero tenemos que purificar nuestro entendimiento del amor. En el caso
de Dios, no hay ninguna atraccion fisica 0 sexual. Es un amor puramente espiritual, €l
mas alto tipo de amor que existe, y, en su plenitud, nos llena completamente en nuestro



espiritu, en nuestra alma humana, y también en nuestro cuerpo, dandonos un sentido de
bienestar en extremo, pero completamente puro y de ningin modo carnal. Sin embargo,
es un amor muy fuerte, que nos da unafelicidad verdadera e iluminada.

L os profetas han comparado €l amor de Dios para nosotros con el amor de un esposo
para su esposa, y por eso € libro del Cantar de los Cantares es uno de los libros de la
Biblia, porque estas poesias de amor, bellas que son, siempre han sido entendidas como
unaalegoria del amor entre Diosy su pueblo, entre Diosy e ama creyente.

Isaias hace esta comparacion entre el amor matrimonial y € de Dios para nosotros.
Dice: “Pues como €l joven se desposa con la virgen, se desposara contigo tu edificador; y
como el gozo del esposo con la esposa, asi se gozara contigo €l Dios tuyo” (Is62, 5). Y
es Dios que toma la iniciativa en esto. El es e primero en amar. El se enamora de
nosotros primero: “Prendiste mi corazén, hermana, esposa mia; has apresado mi corazon
con uno de tus ojos, con una gargantilladetu cuello” (Ct 4, 9).

Ves cuantas cosas € hizo para nosotros en su gran amor para con nosotros. El nos
ilumind. Y alin cuando perdimos su amor y su gozo en nuestro espiritu por haber pecado
contra €, é no nos degjo asi, perdidos y en la oscuridad, sSino que nos persiguié y nos
ofreci6 e medio para arrepentirnos, ser completamente perdonados, y sentirnos
totalmente perdonados en nuestros sentidos humanos por medio de su gracia, y también
por medio de su sacramento de reconciliacion. Y asi, una vez reconciliados, é nos llena
con laalegria del espiritu, con su luz radiante, y con gran amor por €.

El nos llama a dejar lo terrenal y a vivir para é, sin dar mucha consideracion a las
necesidades de la carne, sino 1o minimo necesario para sostener la vida con gran
sencillez, smplicidad, y austeridad. Asi encontramos, de veras, que su luz en nuestro
interior empieza a crecer y brillar con slempre més esplendor, dandonos una felicidad
interior inefable, que sdlo se satisface en una oracién silenciosay amorosay en € deseo
de siempre hacer su més perfecta voluntad, no importa cuan dificil sea, con todo nuestro
corazén y en todo tiempo y toda ocasiéon. Este, entonces, es € gran amor mutuo que
existe entre Dios y nuestraadma. De verdad, hemos sido desposados con un solo esposo
de nuestra ama, que es Jesucristo, como afirma san Pablo: “pues os he desposado con un
solo esposo, para presentaros como unavirgen puraa Cristo” (2 Cor 11, 2).

“Mi amado es para mi un manojito de mirra,
Que reposa entre mis pechos’
(Ct1,13).

iQué intima y qué bella es esta descripcién: una bolsita de especias aromaticas que la
esposa pone entre sus pechos, cerca de su corazon, cuando duerme! Para ella, esta bolsita
perfumada es € recuerdo de su amado. Aunque é esta fisicamente ausente, sin embargo
esta muy presente a ella en laintimidad de su corazén. El eslavida de su corazon. Asi
es Dios para Isragl, y més aln asi es Jesucristo resucitado para €l cristiano. Una vez



purificado y viviendo ya una vida de perfeccion, en toda obediencia a la divina voluntad,
yalibrado, a fin, de la esclavitud de sus pasiones, €l vive en las cimas de laluz, unavida
iluminada, una vida de fe, esperanza, y caridad divinas e infusas por medio de la obra
actualizadora del Espiritu Santo.

Asi es @ cristiano perfecto y librado. El duerme con e Sefior, € amante de su
corazén, como s fuera una muchacha enamorada, durmiendo con un mangjito de mirra
perfumada entre sus pechos, cerca de su corazdn, tan lleno es ella del amor de su amado,
sofiando con él, y quemada en su corazon por amor de €.

Asi es nuestro amor por Jesucristo, una vez que estemos purificados de este mundo y
de todos sus placeres. Vivimos desde ahora en adelante solo para él, € Unico esposo de
nuestro corazon (2 Cor 11, 2), e gozo de nuestra ama. Este es, de verdad, un nuevo
mundo. La fe es |la puerta de entrada a este bello mundo del amor. Jesucristo nos
introduce en él, nos lava del pecado original y de nuestros pecados, y nos une con €l
Padre misticamente por su sacrificio en la cruz. Es este sacrificio supremo del amor y
donacion de si, es decir, del Hijo divino al Padre, que traspaso los cielos y causd que se
derramase esta gran ducha de dulzura celestial sobre latierra en que vivimos ahora. Este
sacrificio divino-humano unié a hombre aDios, y es de esta unién que vino tanta dulzura
en nuestra vida, en nuestro corazon.

Asi eslavida de fe, una vida de amor, €l amor infuso por la actuacion del Espiritu
Santo que fue infundido en nuestros corazones como resultado de la glorificacion de
Jesucristo en su pasion y resurreccion. Por ello, un cristiano vive unavida teologal de la
fe, y en e amor divino, un amor purisimo, que nos renueva y eleva, nos ilumina, y
diviniza, porque é nos hace participes de su naturadezadivina (2 Pd 1, 4).

La vida de un cristiano perfecto —aungue muchas veces estamos lgjos de esta
perfeccion por haber caido en imperfecciones— es también una vida de esperanza, es
decir: es unavida orientada hacia el futuro con gran aegriay expectativa, porque todo lo
que hemos saboreado de la bella cercania de Dios hasta ahora es sdlo la primicia de la
cosecha completa que todavia nos espera. Cuanto més hemos saboreado |la dulzura 'y
esplendor de Dios ahora, tanto més anhelamos su cumplimiento cuando € volverd otra
vez en su gloria con todos sus santos en gran luz.

Cada dia nos acercamos mas a esta meta final de nuestra vida humana y cristiana, y
por eso cada dia esta espera ensancha més nuestro corazon. El esplendor de este fin de
nuestra vida, que sera también €l fin del mundo, nos alumbra hasta ahora en el presente,
transformando e mundo en que vivimos en una belleza. Esto es porgue este gran fina
del mundo esta en preparacion aun ahora, y |os que viven intimamente en Cristo viven en
este nuevo mundo aun ahora, de antemano. Es decir: viven en € reino de Dios, aman a
Dios, son llenos de Dios, y su amor se desborda en alegria espiritual en elos 'y se
extiende hacia toda persona. Ejerciéndose asi en esta caridad divina, € cristiano derrama
su vida en amor por Dios en servicio asu préjimo como medio de expresar su amor por €l
Dios que no seve. Al amar al projimo, é amaaDios, y suamor por Dios desborday se
extiende en su amor a préjimo. Es un amor divino, castismo y purisimo, don de Dios,
actualizado por €l Espiritu Santo.

Asi el cristiano vive en unarelacion nupcial con Dios, después de una larga jornada
de mucho tiempo de purificacion por medio del ascetismo. El vive unavidateologal, una
vida teocéntrica. Esta enamorado de Dios y vive con Dios constantemente, sin



separacion; aun duerme con Dios, como un manojito de mirra que reposa entre sus
pechos (1, 13).

¢Y como es e lecho en que esta muchacha, enamorada de Dios, pasa la noche con su
amado divino, que tanto llena sus pensamientos y corazén? Ella nos dice: “He
aqui...nuestro lecho es de flores’ (1, 16). jTan verdesy frescos son los ramos de su
lecho de amor que aun brotan flores! jQué idilico, qué armonia perfecta con la belleza de
la naturalezal jElla esta unida a la belleza de su ambiente, hasta que incluso la madera
verde de su lecho brota flores! Asi es laintimidad que el cristiano, que hallegado a la
perfeccion, experimenta con toda cosa. Todo le habladel amor. Todo le habladel Sefior.
El olor fragante del ciprésy del cedro llena su casa —madera sustancial, maderavigjay
pesada, y de un olor aromatico de los bosques. Esta es la material de su casa del
encuentro con su amado divino: “Las vigas de nuestra casa son de cedro, y de cipréslos
artesonados’ (Ct 1, 17).

El olor de esta madera no es dulce, sino sustancioso, pesado, acre, y fresco como €l
aroma de los bosques de los pinos de las montafias del Libano. Es un olor que lleva
recuerdos del bosque virginal, de la soledad, donde Dios se dgja encontrar por su amante
humano. Para el encuentro divino, necesitamos silencio y un ambiente armonioso de paz
y tranquilidad. Este olor de ciprés y de cedro, de los cuales es hecha su casa, es un
recuerdo constante de esta necesidad de la soledad y silencio; y por eso esta casa esta
colocada en un monte solitario, rodeada de arboles aromaticos. Alli ella puede pasar sus
noches en intima contemplacion.

La noche también es el megjor tiempo, junto con la madrugada y mafana, para este
tipo de contemplacion. En lanoche, podemos hundirnos en €l silencio y oscuridad, en las
tinieblas, olvidados por e mundo, pero no por Dios. Somos despiertos en € Sefior, y
muy cercade él. Por eso dice & Sefior: “Hasta que apunte € diay huyan las sombras, me
iré al monte delamirra, y a collado del incienso” (Ct 4, 6). El vaapasar lanoche con su
amante humana en € bosque, en su casa de ciprésy de cedro, en su lecho de flores, como
un manojito de mirra perfumada entre sus pechos, apretado a su corazon con amor. Alli
estara con ella “Hasta que apunte el diay huyan las sombras’ (Ct 4, 6). Y € aire esta
Ileno de la fragancia pesada, sustanciosa, fresca, y acre del |efio silvestre.

jQué importante es la contemplacion asi a solas con e Sefior! Eslaaegriainterior de
lavida. Es larecompensa de un alma coherente, de un corazén limpio e indiviso en su
amor por € Sefior. Pero ¢como podemos llegar a este estado feliz donde la
contemplacion es € alimento regular del ama purificada? Llegamos ali por una larga
jornada en que dejamos que el Sefior crezca dentro de nosotros, hasta que se establezca
como el Unico duefio de nuestro corazon, ahuyentando todo amor propio, todo deseo falso
y desordenado para placer en este mundo. La meta de este proceso es que todo aspecto
de nuestra humanidad sea convertido por Cristo inhabitando en nuestro corazén. Esta
conversion es actualizada por € Espiritu Santo cuando creemos en Cristo.

Este Espiritu Santo fue desatado cuando Cristo fue glorificado en su pasion y
resurreccion (Jn 7, 37-39); y entra en nosotros cuando creemos en Cristo, morimosen él a
nuestro pasado mundano, y resucitamos en é, en su resurreccién luminosa, a una vida
nuevay resucitada con €.

Esta riqueza espiritual entra dentro de nosotros con la fe y e bautismo, pero solo
como un germen, todavia no desarrollado, y todavia no habiendo conquistado todo
aspecto de nuestro ser, de nuestros deseos, pensamientos, y memoria. Solo después de



purificar todas estas potencias de nuestro espiritu, seremos dispuestos para esta
contemplacion como nuestra alimentacion regular.  Antes de terminar esta purificacion,
este tipo de contemplacién es algo muy raro para nosotros.

Esta purificacion de las potencias del espiritu sigue después de haber privado nuestros
cinco sentidos exteriores de |os objetos de sus deseos, es decir: después de comenzar una
vida ascética de ayuno, separacion del mundo, guarda de la vista, del oir, y de saborear,
unavidadevigilias, y vigilancia en genera en todo aspecto de lavida, viviendo sblo para
Dios, y vuelto hacia el interior.

jQué pocos son los que siguen este camino es obvio!, y por eso, jqué pocos son los
gue llegan a este punto de purificacion, perfectamente coherentes, limpios de corazon y
librados de la esclavitud de las pasiones! jQué pocos, entonces, son los que llegan a
punto de tener este tipo de contemplacion como su alimentacion regular!  jQué pocos son
los que pasan sus noches y mafianas arrobados de amor, en una cabafia de cedro y ciprés
(Ct 1, 17) en un monte de lamirrao en un collado del incienso (Ct 4, 6)! jQué pocos son
los que duermen con el Sefior como un manojito de mirra entre sus pechos (Ct 1, 13) en
un lecho verde que brota flores (Ct 1, 16)! jQué pocos son aguellos cuyas mafianas son
luminosas, y cuyas noches, encuentros en escondrijos de amor en un bosque virgina de
arboles aromaticos!

Pero la decisién es nuestra. Todo hombre es llamado a esta santidad, a esta
contemplacion, a esta vida de amor, a esta vida de esplendor, en que é arma su tienda en
las cimas de la luz y permanece ali, caentdndose en € resplandor del Sefior. Pero hay
solo un camino que nos dirigird ali, y esto es el camino de la vida, que pocos hallan,
porgue es angosto y estrecho (Mt 7, 13-14). Pero qué dulce es este camino, solo conocen
los que han andado por é y o han experimentado.

Puede ser que habiamos llegado a este punto, pero entonces lo perdimos a relgjar
nuestro modo de vivir. Al darnos cuenta de lo que hemos perdido, podemos tratar otra
vez de recobrar lo perdido al vivir de nuevo estrictamente como antes una vida
penitencia y ascética, cortando nuestro suefio, y pasando, como anteriormente, mucho
tiempo en oracién silenciosa en la madrugada.

Pero también, después de un tiempo de iniciacion, Dios puede empezar a guiarnos por
nuevos caminos Mas estrictos aln que antes, invitandonos a alin mas renuncia del mundo,
hasta que Ileguemos a punto de vivir normalmente casi todo el tiempo en esta frescura de
Dios, regocijados por € Espiritu Santo inhabitando en nuestro corazén, corriendo como
agua viva dentro de nuestras entrafias (Jn 7, 37-39), y saltando como una fuente
permanente de agua viva (Jn 4, 14).



LA ESPOSA, ENFERMA DE AMOR
(Ct 2, 1-7)

“Yo soy larosa de Saron,
Y el lirio delosvalles’
(Ct2,1).

iQué bella es esta esposa, como la rosa entre las flores y € lirio de los valles! Esta
belleza es algo especial, que sobrepasa en hermosura interior o que normamente
encontramos en este mundo. Ella ha escogido e camino angosto y estrecho de la vida
gue pocos hallan (Mt 7, 13-14), y ves como €l Sefior la ha hermoseado en extremo. Su
belleza procede de su interior, y afecta aun su exterior, como una luz iluminandola por
dentro, y visible en su cara, en su forma, y en su manera de caminar y hablar. Asi hace la
contemplacion en e corazén de alguien que ha respondido a la invitacion a la
contemplacion infusa, don especial para los que han desarrollado los dones que han
recibido del Espiritu Santo y de Cristo inhabitando en sus corazones.

¢Qué es lo que la hace tan bella como una rosa o un lirio? Es Cristo mismo
inhabitando en el corazdon del cristiano que lo embellece, que lo transforma, que lo
diviniza. Asi e fulgor divino resplandece en su corazon, en lafaz de Cristo resucitado y
glorioso viviendo en é (2 Cor 4, 6). Cristo nos embellece porque e que es €l Verbo
divino asumi0 nuestra naturaleza humana, llendndola, en la Persona de Cristo, de la
plenitud de la divinidad en una unién hipostética, Unica, e irrepetible. Cuando recibimos
la eucaristia, entonces la humanidad de Cristo, singularmente divinizada, que es portador
de manera singular de la plenitud de la divinidad, entra dentro de nuestro cuerpo y alma
en forma sacramentada. Su humanidad y |a nuestra interpenetran; y la suya, conteniendo
la divinidad, la comunica a nosotros por medio de esta union de humanidades. Asi la
divinidad, que es en la humanidad de Cristo, diviniza nuestra humanidad; y por medio de
nuestra humanidad, esta divinidad radiante entra en nuestra almay espiritu, haciéndolos
radiantes y resplandecientes con la luz increada de Dios; y resplandecemos con su luz
refulgente. Asi somos iluminadosy esclarecidos con la claridad increada de la divinidad
del Verbo encarnado y sacramentado, inhabitando en nuestro cuerpo y corazon por la
recepcion de la eucaristia.  Asi nosotros somos embellecidos y divinizados, con su
esplendor y luz dimanando de nosotros desde ahora en delante.

jQué importante es, entonces, siempre, cada dia, crecer més en esta belleza inefable y
gloriosa, en esta luz radiante del Verbo encarnado, humanado, y sacramentado en la



eucaristial  Esta es nuestra vida, nuestro gozo, nuestra gloria. ES una experiencia rea y
actual. Es algo que puede y debe cambiar todo nuestro estilo y manera de vivir, y que
nos hace lumbreras en e mundo (Fil 2, 15), iluminando alos demés, y extendiendo en €
mundo esta belleza y gloria divina, que Cristo se encarnd y vino a este mundo para
traernos.

Pero cuando somos divinizados y elevados a nivel divino asi, siempre es por medio
de la adopcion como hijos en el Unico Hijo, que el Espiritu Santo obra en nosotros. Y €
resultado es esta maravilla de luz y belleza en nosotros. Cristo es divino por naturaeza;
NOSOtros somos criaturas, pero, por contacto con é, sobre todo por medio del contacto
eucaristico, somos transformados, pero siempre permaneciendo seres humanos. Sin
embargo, somos seres humanos que somos ahora divinizados por nuestro contacto y
unién con Cristo. Entonces € esplendor que dimana de é dimana de nosotros también
por medio de nuestra union intimacon €.

Es e Espiritu Santo que obra esta transformacion en nosotros, recredndonos en la
imagen del Hijo divino. San Pablo dice: “Porque los que antes conocig, también los
predestind para que fuesen hechos conformes a la imagen de su Hijo, para que é sea
primogeénito entre muchos hermanos’ (Rom 8, 29; ver 2 Cor 3, 18). Somos rehechos en
suimagen. El esel primero. Todos los que e siguen son hechos alaimagen de €l.

Pero Cristo nos embellecié no solo por su encarnacion y unién con nuestra naturaleza
humana, transformandola y divinizandola, sobre todo por la eucaristia, sino que € nos
embellecio también por su muerte en la cruz y por su resurreccion. Es decir, nuestro
embellecimiento vino por medio de la encarnacion; pero también por medio del misterio
pascual. Celebramos estos dos grandes misterios de nuestra redencion en la liturgia cada
ano: el de laencarnacion, en Navidad; y € del misterio pascual, en Pascua.

Y ¢cémo es que e misterio pascual nos embellece, haciéndonos como larosay como
e lirio? Lacruz de Cristo nos embellece porque € mismo Cristo es €l precio justo que €l
Padre propuso por la satisfaccion del pecado, una victima justa y adecuada, por las
afrentas de los pecados. Asi perdonandonos, el Padre no pasa por ato los pecados, sino
los expia justamente y adecuadamente por la muerte de su propio Hijo que é mismo
propuso para su expiacion justa y perfecta (Rom 3, 25). Por medio de esta ofrenda,
somos perdonados y renovados. Este es un embellecimiento.

Pero también la muerte de Jestis en la cruz es un sacrificio y un acto perfecto de culto,
es adoracion en espiritu y verdad, como dice Jesus (Jn 4, 23-24). El unigénito Hijo se
ofrece a si mismo en amor eterno y donacién completa a su Padre, en sumision perfecta,
hasta la muerte, en su naturaleza humana. El Hijo siempre se ha sometido a si mismo al
Padre asi, aun antes de su encarnacion, y aun desde antes de la fundacién del mundo,
cuando é vivia con su Padre en amor inefable y esplendor inimaginable, siempre sumiso
a é como un hijo a su padre, como e Verbo a que lo pronuncia, como €l Unigénito a
Ingénito. Aunque igual con el Padre en divinidad, esencia, y naturaleza, el Hijo siempre
era totalmente sumiso y perfectamente obediente a Padre. El siempre era € perfecto
adorador del Padre desde toda la eternidad. Esta sumision perfecta en amor agradd
perfectamente a Padre, y por eso € Padre derramé sobre €l el Espiritu de su amor divino,
que es e Espiritu Santo; y €l Hijo devolvid este mismo Espiritu de amor divino a Padre.
Asi el Espiritu Santo es € flujo y reflujo entre el Padre y el Hijo, y procede eternamente
delosdos.
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Desde su encarnacion, Jesus continlia a someterse en amor inefable al Padre en toda
obediencia y sumision, en las cuaes es € gemplo perfecto para nosotros a imitar.
Cuando Jestis murio en la cruz, en su naturaleza humana, en amor y obediencia hasta la
muerte, y muerte en cruz, Dios lo exatd, derramando sobre é e Espiritu Santo que lo
resucito de entre los muertos. En su glorificacion asi, el Hijo también, junto con el Padre,
derramaron este mismo Espiritu sobre toda carne que cree en e Hijo, es decir, sobre
todos los que comparten con e Hijo una misma naturaleza humana, y que creen en €.

Asi sucedio que este Espiritu de belleza 'y alegria, que es el Espiritu Santo, ha sido
derramado sobre nosotros. Es una ducha de dulzura, una ducha de oro, que se derrama
del cielo sobre todalatierra por medio de la muerte en la cruz de Jesis. Es como laviga
vertical de su cruz traspasd los cielos y causd que derramase toda esta dulzura en que
vivimos ahora, embelleciéndonos, elevandonos, transformandonos, y divinizandonos,
haciéndonos resplandecientes, nuevas criaturas, y dandonos una vida de perfeccion.

Pero para que resplandezcamos, nosotros tenemos que hacer nuestra parte también.
Tenemos que pasar por medio del misterio pascua de Jesucristo misticamente, muriendo
con é de verdad a nuestra antigua forma de vivir, muriendo en su muerte en la cruz con
él, y sepultando con é nuestro hombre vigjo. Asi dejamos la manera meramente humana
de vivir. Asi renunciamos a una vida mundana; y resucitamos con Jesucristo en su
resurreccion a una vida nueva, iluminada, transformada, transfigurada en luz, divinizada
y resplandeciente en belleza con la misma luz de Cristo resucitado y glorificado
dimanando de nosotros, porque Cristo inhabita ahora en nuestro corazén en luz,
ilumindndonos con su propio esplendor. En resumen, vivimos una muerte y una
resurreccion misticamente en Jesucristo muerto y resucitado y ahora inhabitando en
nosotros por la obrarenovadoray divinizadoradd Espiritu Santo.

Pero en esta dichosa condicidn, seremos muy sensibles al pecado y alaimperfeccion.
Las mas pequefias faltas que cometemos van a abrumar y oscurecer nuestro espiritu,
hundiéndolo en tristeza y dolor. Asi actla Dios en nosotros para que no Seamos
orgullosos de nuestro progreso en la santidad, y para que sigamos evitando y eliminando
de nuestra vida, una tras otra, las imperfecciones, para no caer en este pozo de tristezay
culpabilidad. Asi creceremos siempre mas en la virtud y santidad y en una obediencia
perfecta a la voluntad de Dios. Al eliminar estas imperfecciones, una por una,
resplandecemos cada dia mas con el esplendor de Cristo brillando en nuestro corazon.

Asi somos como la rosa de Saron y como € lirio de los valles, embellecidos en
extremo por €l tnico Hijo de Dios. Por eso, este tiempo de nuestra conversion definitiva
y absoluta a Cristo es un tiempo de belleza espiritual. De verdad, ahora, por un cristiano
renovado y divinizado, “se han mostrado las flores en la tierra, € tiempo de cancién ha
venido... La higuera ha echado sus higos, y las vides en cierne dieron olor” (Ct 2, 13-
14).

Embellecidos asi, queremos vivir sblo para Dios en la plenitud y belleza de nuestro
corazon purificado. No queremos mancharlo més en absoluto. No queremos volver méas
alas tinieblas, olvidando a Dios en los placeres del mundo. Queremos aun hacer como
los monjes del pasado, y huir a desierto, lgos del mundo en su profanidad, ruido,
distraccion, atraccion, tentacion, y decepcidn; y vivir Unicamente y completamente, desde
ahora en adelante, solo paraDios en laluz, en su luz radiante.

Por eso buscamos aun |os agujeros en las pefias, como la paloma, la mas pacifica de
las aves. Y alli Dios nos busca; y nosotros lo encontramos. El nos dice; “Paloma mia,
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gue estéas en los agujeros de la pefia, en lo escondido de escarpados parajes, muéstrame tu
rostro, hazme oir tu voz; porque dulce es la voz tuya, y hermoso tu aspecto” (Ct 2, 14).
El mismo Dios va a estar enamorado de nosotros asi, buscandonos en los escondrijos de
la soledad a donde hemos huido para encontrarlo en toda pureza, lejos de la oscuridad del
mundo y sus placeres vacios y engafiosos. Buscandolo asi en la soledad, él va a
buscarnos a nosotros; y alli lo encontramos, y é arroba nuestro espiritu, elevandolo a las
aturas, hasta las cumbres de las montafias, y las cimas de la luz; y somos alumbrados,
iluminados, e esclarecidos con su incomparable claridad.

El nos encuentra en e desierto y nos perfuma ali con la dulzura de su diento, que es
como manzanas, dandonos un aiento nuevo, la misma respiracion del Espiritu Santo, y
dice anosotros: “el olor de tu boca, como manzanas’ (Ct 7, 8). Esto es porque & mismo
€S como un manzano: “Como el manzano entre los &rboles silvestres, asi es mi amado
entre los jovenes’ (Ct 2, 3). Nuestro aiento imita €l suyo. Viene a ser dulce por la
dulzura de nuestra contemplacion de €, por la dulzura inefable del Espiritu Santo, que
viene a ser nuestra propia respiracion espiritual .

Asi nuestra boca, llena de la santa respiracion del Espiritu Santo es dulce, y nuestro
amado nos dice: “Como pana de miel destilan tus labios, oh esposa; miel y leche hay
debgjo de tu lengua’ (Ct 4, 11). Sobre todo la eucaristia pone esta dulzura en nuestra
bocay en nuestra respiracion. Respiramos a Dios, y esta respiracion divina del Espiritu
Santo ensancha nuestro pecho. Por eso queremos vivir a solas con él en la soledad,
[lenos de &, embellecidos por él, perfumados por é, hasta que todos los que nos ven
dicen con asombro y maravilla: “¢Quién es ésta que sube del desierto como columna de
humo, perfumada de mirray de incienso y de todo polvo aromatico?’ (Ct 3, 6). Subimos
del desierto perfumados por la contemplacion infusa que e mismo Dios infunde en
nuestro corazoén, transformandonos, |lenandonos con la fragancia de la dulzura divina,
haciéndonos como un huerto cerrado, llenos de “Nardo y azafrén, cafia aromética y
canela, con todos los arboles de incienso; mirray aoes, con todas las principal es especias
aromaticas’ (Ct 4, 12.14).

Siendo asi, como un huerto cerrado, ¢qué méas pudiéramos querer, Sino que esta
dulzura se extienda a otras personas también, para que €llas también pudieran conocer su
bondad y dulzura, y ser transformadas? Por eso rezamos que € viento venga y sople
sobre nosotros, para que nuestros aromas se desprendan. Y decimos. “Levantate,
Aquilon, y ven, Austro; soplad en mi huerto, despréndanse sus aromas’ (Ct 4, 16).

Y no solo esto, sino que el mismo amado divino nos visita en nuestro huerto. Es
decir, él nos visita como su propio huerto, que somos nosotros. Por eso rezamos: “Venga
mi amado a su huerto, y comade su dulce fruta” (Ct 4, 16). Y é vieney come de nuestro
amor. El mismo Dios se nutre de nuestro amor, que é puso en nosotros. El se sacia de
nuestro amor como NOSOtros Nos saciamos de su amor. Es un enamoramiento mutuo. De
verdad, é nos ama tanto: “Porque de tal manera amd Dios al mundo, que ha dado a su
Hijo unigénito” (Jn 3, 16). “En esto consiste e amor: no en que nosotros hayamos amado
aDios, sino en que é nos amd a nosotros’ (1 Jn 4, 10).

Dios nos ama tanto que é viene a nosotros, para revelarse a nosotros. Nosotros
somos su huerto, embellecido por é, por su amor. Somos hechos un huerto fragante por
su amor. Y ahora @ mismo viene a su huerto, que es nuestro corazon, para disfrutar de
nuestro amor por é, mientras que é nos llena de su amor. El nos dice: “Yo vine a mi
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huerto, oh hermana, esposa mia; he recogido mi mirray mis aromas; he comido mi panal
y mi miel, mi vino 'y mi leche he bebido” (Ct 5, 1).

Por eso somos llenos de sus perfumes 'y aromas, “como columna de humo, perfumada
de mirray de incienso y de todo polvo aromatico”, subiendo del desierto, nuestro lugar
de encuentro con Dios (Ct 3, 6). En el desierto estamos recostados sobre é, hasta que los
gue nos ven dicen: “¢Quién es ésta que sube del desierto, recostada sobre su amado” (Ct
8, 5)? El desierto es nuestro refugio, un lugar que pocos aman. Pero sobre todo son los
monjes gque si, aman el desierto, porgque alli no hay distracciones ni placeres. Y ellos
buscan una vida vivida solo para Dios, sin distracciones ni placeres de este mundo. No
hay nada de atraccion mundana en € desierto. Hay sdlo Diosy lasoledad y silencio. Y
es en la soledad que encontramos y experimentamos a Dios. Alli podemos purificar
nuestros sentidos porque no hay nada de ocuparlos; y ali podemos purificar nuestras
potencias internas, nuestros pensamientos, memoria, y deseos, porque no vemos nada
humana, nada material, nada mundana, nada carnal en el desierto que pueda afiadir nueva
estimulacidn a nuestras pasiones, pensamientos, memorias, imaginaciones, y deseos. En
el desierto seremos purificados, tanto en nuestro espiritu como en nuestros sentidos, para
experimentar a Dios mas abundantemente. Por eso |os monjes siempre han amado tanto
el desierto, lugar por antonomasia de la purificacion del cuerpo y del corazén para
experimentar a Dios, para vivir iluminados por su esplendor.

Vamos a desierto para purificarnos, y subimos del deserto como una columna de
humo, perfumada de los aromas divinos de la contemplacion que un alma purificada
experimentaalli. Subimos del desierto recostados sobre nuestro amado (Ct 8, 5).

&Y doénde podemos encontrar el desierto? ¢No es en & despojo completo de nosotros
mismos, en el desprendimiento de todo lo creado, en dejandolo todo como los primeros
discipulos que abandonaron sus redes y barca para seguir a Jestis? “Y cuando trajeron a
tierra las barcas, dejandolo todo, le siguieron” (Lc 5, 11). Y cuando Jesls dijo a Levi:
“Sigueme”, €, “dgjandolo todo, se levantd y lesiguid” (Lc 5, 27-28).

El que degja todo placer que es posible dejar de este mundo vive ya en un desierto del
espiritu, lleno de aromas divinos. Para€l que vive asi, su vidaen e desierto es mas como
una vida en un jardin de frutas que en un desierto, porque ali é experimenta el amor
divino de una manera més intensa'y més bella que en cualquier otro lugar, y dice: “Las
mandragoras han dado olor, y a nuestras puertas hay toda suerte de dulces frutas, nuevas
y afgas, que para ti, oh amado mio he guardado” (Ct 7, 13). Alli vivimos bgo la
bandera de su amor: “Y su bandera sobre mi fue amor” (Ct 2, 4).

De verdad, € vivir en €l desierto asi, Ileno del Espiritu Santo y de la inhabitacién del
la Santisima Trinidad, es como vivir en una enramada en un jardin de bellas y deliciosas
frutas “a nuestras puertas’: “Y a nuestras puertas hay toda suerte de dulces frutas’ (Ct 7,
13). Cuanto més vivimos en €l desierto, tanto més bellas y deliciosas son las frutas que
nos deleitan ali, y tanto mas bello es el mundo espiritual en que vivimos.

Y ¢qué es € desierto, sino la ausencia de todo deleite creado, y la presencia de todo
deleite celestiad? El uno nos viene al precio del otro, como el mercader en busca de
buenas perlas solo obtuvo la perla preciosa d ir a desierto, es decir: a dejar todo deleite
creado, vendiéndolo todo. Asi es la explicacién més profunda por lacual en € siglo 1V y
V los desiertos de Egipto y Palestina fueron poblados de millares de monjes. ¢Qué
buscaban estos monjes en el desierto? Buscaban a Dios de una manera mas manifiesta,
intensa, y profunda; buscaban una experiencia personal del amor de Dios en su corazon;
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y aprendieron que este es el método para encontrarlo mas abundantemente, es decir: dejar
al mundo y volver hacia € interior, encontrando los deleites celestiales en un sequedal
terrenal. Esto, para ellos, puesto que e martirio no fue mas una posibilidad, fue la
manera mas radical de abrazar la cruz salvadora y vivificante de Jesucristo con todo su
corazébn y cuerpo. En la cruz es vida. En la cruz es Dios. En la cruz es verdadera
alegria. En lacruz es esplendor y amor divino. Este es e gran descubrimiento de los
monjes en €l desierto. El desierto fue para ellos su cruz, que les dio tantavida y alegria.
En los primeros siglos de la Iglesia, € desierto fue el lugar por antonomasia en que €
hombre podia abrazar la cruz radicalmente, y ser alimentado abundantemente por ellaen
Su espiritu.

Es por eso que € esposo le dice a su amada humana, es decir, a nuestro espiritu:
“Como panal de miel destilan tus labios, oh esposa’ (Ct 4, 11). Nuestros labios destilan
miel porque hemos abrazado la vida de la cruz vivificadora, que contiene toda dulzura.
iQuévidabellaesestal Escomo s tuviéramos casi constantemente “miel y leche debajo
de [nuestra)... lengua’ (Ct 4, 11). Esto es porque respiramos el Espiritu Santo en nuestra
respiracion que da tanta dulzura a nuestro aliento, como afirma nuestro amado: “el olor
de tu boca, como de manzanas® (Ct 7, 8).

Nuestro esposo es como un buen vino que nos embriaga espiritualmente 'Y é nos
encuentra a nosotros asi también, como un buen vino, y por eso dice: “jCuanto mejores
que € vino, tus amores!” (Ct 4, 10). El esvino paranosotros; y nosotros Somos vino para
é. El nos embriaga espiritualmente; y nosotros nos encontramos perdidos en su amor,
lgjos del mundo, regocijando en & Espiritu Santo dentro de nuestro espiritu, en €
desierto, abrazando, con amor, la cruz de Jesucristo, en la cual es toda nuestra vida y
alegria.

Cuanto mas lgjos del mundo y de sus deleites podemos ir, tanto mas son los deleites
del Espiritu Santo que Dios nos otorga, y con que é nos enriquece, hasta que queremos
habitar en los lugares mas remotos y aislados, y més dificiles de acceso por 1os hombres,
para vivir siempre alli a solas con € gran amor de nuestro corazon. Por eso hemos
buscado no sdlo los desiertos como lugar de refugio del mundo y sus deleites materiales,
sino también los montes més altos y escarpados, y maés dificiles de acceso, para vivir
siempre en la luz, en las cimas de la luz, calentandonos en & esplendor de la gloria de
Dios.

Y por eso él nos busca a nosotros adonde hemos ido en busca de é, en las dturas, en
las cumbres de las montafias, y nos invita a vivir siempre con é en la luz, en su
resplandor luminoso. Y nos dice: “Ven conmigo desde e Libano, oh esposa mia; ven
conmigo desde el Libano, veny ser coronada. Mira desde la cumbre de Amana, desde la
cumbre de Senir y de Hermon, desde las guaridas de los |eones, desde los montes de los
leopardos’ (Ct 4, 8).

Alli en las alturas, moramos con €l amado de nuestro corazén. No hay limites para €l
amor. El amor ira hasta los confines de la tierra para encontrarse con e amado de su
corazon. Y este amor nos lleva hasta las cumbres de las montafias, hasta los lugares méas
remotos e inaccesibles, para estar a solas con € amor de nuestra ama. Cuanto mas
renunciamos al mundo y a su deleites, tanto mas encontramos deleites en e Sefior.
Canto més volvemos hacia e interior, y deamos lgos lo exterior, tanto més
abundantemente nos encontramos con e Sefior. Por eso vamos a las dlturas, y a los
desiertos mas remotos y vacios de todo deleite creado; y alli descubrimos los gozos mas
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intensos e intimos del amor divino. Esta es la especializacion de la vocacion monastica.
Asi ellaenriquece a mundo.

jQué bellas son los montes del Libano, las cimas de Amana, Senir, y Hermén, montes
cubiertos de nieve, blanqueados, refulgentes, llenos de luz! Asi es la vida lgos del
mundo en busqueda del Sefior, vivida con nuestra tienda armada permanentemente en las
cimas de la luz. Nuestros Unicos comparieros son los animales mas raros, insolitos, y
raras veces vistos, |os leones de las montafias, las pumas; y los leopardos de lanieve. En
la belleza de la naturaleza 'y en los lugares méas remotos, encontramos a Dios, el amor de
nuestra vida, con su luz y esplendor. jQué vida espléndida y fulgurante es estal jQuée
bellezal jQué riquezal

Y todo esto es prometido a los més pobres en espiritu, alos mas lejos de lariquezasy
deleites de este mundo, a los que viven en los desiertos més profundos, y en los montes
mas altos y escarpados, a los que viven, por amor a él, aun “en los agujeros de la pefid’,
en los riscos que dominan con la vista al mar, “en lo escondido de escarpados parges’
(Ct 2, 14). “Bienaventurados los pobres en espiritu, porque de ellos es e reino de los
cielos’ (Mt 5, 3).

¢Como estariavivir asi en uno de estos agujeros de la pefia, en un risco escarpado con
plena vista del mar y con una panorama sin obstéculo hasta e horizonte, donde € mar y
el cidlo mezclan y vienen a ser uno? ¢Cuantos ermitafios han escogido para si mismos
habitaciones asi por € amor de Dios, en su deseo de degjar todo de este mundo por €, y
vivir en silencio y soledad con él? Lameravistadel mar, desde su alturaen e agujero de
la pefia en e risco (Ct 2, 14), es un recuerdo constante de las aturas espirituales en que
ellos viven, despojados de este mundo y llenos del vino divino que embriaga su espiritu.
Y esto sblo es interrumpido por caer en imperfecciones, que nos abruman, y entristecen
nuestro espiritu.

Y ¢qué come este ermitafio? Cosas ligeras, naturales, sencillas, y simples, sin adorno,
sin ornamento: “Sustentadme con pasas, confortadme con manzanas, porgque estoy
enferma de amor” (Ct 2, 5). Una persona enferma de amor no quiere ningun
entretenimiento. Ha perdido interés en todo lo de este mundo, excepto su amado.
Encuentra alegria sblo en él. Ella vive por é y sOlo para €. Asi es con nosotros.
Nuestro amor por Dios es como una enfermedad que destruye nuestro interés y nuestro
gozo en todo lo demas. Tenemos gozo solo en nuestro amado, Dios, por € cua hemos
renunciado a todo lo demés, y hemos perdido interés en todo lo que hemos dejado, y
nunca mas querriamos volver a las cosas que ya habiamos renunciado. Estamos, de
verdad, enfermos de amor. Languidecemos por él, y é nos sostiene.

Al principio, de verdad, y durante nuestro noviazgo con él, estamos asi como
enfermos, porgue todavia no somos perfectos, y por eso Dios nos visita sélo de vez en
cuando, y entre sus visitas nos degja como enfermos. Pero después, es diferente, cuando
estamos como casados con €. Llegamos a un estado diferente y estable en que él no nos
abandona més —si no caemos en imperfecciones—, y en que sabemos con seguridad que
él estd siempre con nosotros; y vivimos diariamente en su espléndida luz que resplandece
en nuestro corazon, regocijandonos. Entonces no estamos més enfermos de amor, sino
vivificados por el amor, fortalecidos por €l amor, regocijados por e amor, enriquecidos
por el amor, iluminados y esclarecidos por € amor divino e infinito, que nos embriaga
inefablemente.
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El amor por Dios requiere obediencia perfecta s queremos experimentarlo en toda su
riquezay belleza. Estaeslaensefianza clarade Jesis: “El que tiene mis mandamientos, y
los guarda, ése es € que me ama; y € que me ama, serd amado por mi Padre, y yo le
amaré, y me manifestaré a él” (Jn 14, 21). “El que me ama, mi palabra guardara; y mi
Padre le amarg, y vendremos a é, y haremos morada con €” (Jn 14, 23). “Si guardareis
mis mandamientos, permaneceréis en mi amor” (Jn 15, 10). “...el que guarda su
palabra, en éste verdaderamente el amor de Dios se ha perfeccionado” (1 Jn 2, 5).

Si desobedecemos, aun un poco, esto nos impedira llegar ala union con Dios. Es €
Espiritu Santo dentro de nosotros que nos dirige y nos muestra o que é quiere que
hagamos para ser perfectos y entrar asi en la experiencia de Dios en amor. El Espiritu
nos dirigira a desapego perfecto de todo lo creado y a despojarnos de todo lo
innecesario de esta vida, para que vivamos solo para Dios en amor y union. El Espiritu
Santo nos dirige a la perfeccién —y todos son Ilamados a la perfeccion. Por eso é nos
dirige adgjar todo, y a servir solo a Sefior, como a nuestro Unico maestro y Sefior, como
nuestro Gnico tesoro, como nuestro Unico interés y gozo en esta vida. El es el tesoro
escondido y la perla preciosa que se obtienen solo al precio de todo lo demas. Por eso
Jesuis nos ensefia: “Asi, pues, cualquiera de vosotros gue no renuncia atodo 1o que posee,
no puede ser mi discipulo” (Lc 14, 33). Estaeslavidamonastica

Esta es la puerta angosta y e camino estrecho, inclinado, y dificil de la vida que
pocos hallan; pero es la Gnica puerta de entrada en toda esta belleza. Es en obediencia a
esta voz interior del Espiritu Santo que millares de monjes han poblado los desiertos de
Egiptoy Palestinaen el 1V y V siglo. Estaban buscando una vida més perfecta, unavida
mejor, una vida mas llena del amor de Dios. Si todavia estamos apegados a los deleites
innecesarios de esta vida, ¢cOmo podremos llegar a experimentar todas estas riquezas
como Dios quiere? iNo vamos allegar! Si no somos purificados de nuestras pasiones y
librados de ellas y de todo deseo por los deleites creados, no experimentamos esta
riqueza, porgue estamos llenos de otras cosas, y no hay lugar para Dios en nosotros. Asi
estamos desviados. No estamos en el camino de la vida, que es €l bello camino de la
cruz, del desierto, y del monte aparte. Por eso, escojamos € camino de lavida: “Mira, yo
he puesto delante di ti hoy laviday € bien, la muertey el mal...escoge, pues, la vida,
paraquevivas...” (Dt 30, 15.19).

jQué benditos somos, s obedecemos perfectamente todas las inspiraciones del
Espiritu Santo!  Puesto que, de hecho, son muy pocos los que obedecen a Dios
perfectamente en todo, seremos entre los pocos bendecidos asi en estatierra. El samista
tenia esta experiencia. Dice: “Cuanto amo tu voluntad: todo €l diala estoy meditando; tu
mandato me hace mas sabio que mis enemigos, siempre me comparia; soy mas docto que
todos mis maestros, porque medito tus preceptos; soy mas sagaz que los ancianos, porque
cumplo tus leyes...qué dulce a paladar tu promesa: mas que miel en la boca’ (Sal 118,
97-100.103). Estos versiculos son muy impresionantes. Normal mente uno no espera ser
mas docto que todos sus maestros, ni méas sagaz que los ancianos. Normalmente es
exactamente |0 opuesto. El maestro es normalmente més sabio, y 10 mismo el anciano.
Pero puesto que tan pocos son los maestrosy losancianos que obedecen a Dios
perfectamente, puede suceder que s hay un estudiante o un joven que, de verdad,
obedece perfectamente, mientras que sus maestros y ancianos no obedecen
perfectamente, seria que el estudiante o €l joven va a ser mas sagaz y mas sabio que sus
maestros y ancianos que no obedecen. Asi fue el caso con los jovenes santos, como santa
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Rosa de Lima, santa Catalina de Siena, la beata Isabel de la Trinidad, & beato hermano
Rafael, y santa Kateri Tekakwitha.

Y asi es; y la experiencia de los santos ilustra esta verdad. Vemos a santos jovenes
mucho mas sabios que sus padres, maestros, guias espirituales, y ancianos. jQué batallas
ellas tenian con sus padres y ancianosl Lo mismo sucede en cada edad cuando una
persona joven obedece de verdad, en medio de personas mayores que no obedecen
perfectamente la voluntad de Dios. Ellos pueden dar gracias a Dios por su don de la
sabiduria, y entonces usarlo en toda humildad parailuminar alos demés.

Pero es dificil obedecer siempre, porque habra situaciones nuevas en que no sabemos
exactamente lo que debemos hacer, y podemos decidir rapidamente sin reflexionar, y
descubrir después de actuar que hemos pecado, que nos hemos equivocado en nuestra
decisiéon y accidn, y que Dios no fue agradado por nuestra accién, aunque a momento de
actuar, creimos que si, esta accion le agradaria a Dios. Entonces para avisarnos de que
nos hemos equivocado, é nos castiga dentro de nuestro espiritu, y caemos en depresion.
Cuando esto sucede, debemos arrepentirnos inmediatamente, enmendar nuestro
comportamiento erréneo, y dar gracias a Dios por habernos mostrado su voluntad para
con nosotros con tanta exactitud. Asi en @ futuro, podremos actuar mas exactamente
segun su voluntad, y asi crecer en lavirtud y la santidad, y caminar con mas seguridad en
su luz.

Al ser castigados asi en nuestro espiritu, perdemos por un tiempo esta gran paz y
alegria en el Sefior, quizés por unas horas, o por un dia. El nos la quita de nosotros para
ensefiarnos con mas exactitud el camino de la perfeccion, de la virtud, y de la santidad.
Pero después de habernos ensefiado algo importante por medio de este castigo, é nos
devuelve otra vez su gran luz, tranquilidad, y paz, que es nuestro nuevo estado como
personas purificadas del mundo, perfeccionadas, y obedientes.

Al obedecer perfectamente, uno se despoja de todo deleite creado, y, en tiempo, va a
madurar, y eventual mente ser librado de la esclavitud de sus pasiones y purificado en sus
sentidos y potencias interiores, llegando asi ala pureza de corazén, y, a fin, aun estado
estable de unidn con Dios, con experiencias frecuentes de la oracion de unién, en que
Dios es experimentado, sin meditacién, en luz deslumbrante, algo que limpia a una
persona cada vez mas interiormente y la desapega siempre més del mundo y de sus
placeres. Una persona mayor que esta persona, pero que no obedece perfectamente ni se
despoja completamente de todo |o creado, de todos los placeres de este mundo y de esta
vida, nunca va a llegar a esta perfeccion, sabiduria, y madurez espiritual. Una persona
joven, pero espiritualmente madura, va a entender y poder discernir cosas mas recta,
justa, y sabiamente que cualquier persona mayor que ella que no obedece perfectamente.
Por eso las personas obedientes pueden mostrar e camino correcto a los demés, a sus
maestros y mayores.
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“Como € lirio entre los espinos,
Asi es mi amiga entre las doncellas’
(Ct2,2).

¢Qué son los espinos? Son cosas 0 fuerzas negativas y nocivas. Entre estas cosas,
nosotros nos destacamos —como € lirio entre los espinos— por Jesucristo, gque nos ha
recreado a su imagen por e bautismo. Pero, de verdad, € bautismo es solo el comienzo
de nuestra transformacion y embellecimiento. El pone en nosotros |os primeros rasgos de
la imagen divina, pero lo demas estd dependiente del desarrollo que nosotros hacemos,
sirviéndonos de los dones recibidos. Si no colaboramos, seremos més como |os espinos
gque como € lirio. Podemos decir, entonces, que las personas que no colaboran por su
propia obediencia perfecta con los dones recibidos en su bautismo son los espinos. Si
colaboramos, por medio de nuestra obediencia perfecta a las inspiraciones del Espiritu
Santo inhabitando en nuestros corazones rehaciéndonos en la imagen del Hijo divino,
entonces nosotros somos €l lirio entre los espinos. Nosotros, entonces, somos |os sabios
entre nuestros enemigos necios, los mas doctos entre todos nuestros maestros, |os mas
sagaces entre los ancianos (Sal 118, 97-100.103). Y ¢por qué? Porque e mandamiento
del Sefior siempre nos acomparia, porque meditamos sus preceptos, y cumplimos sus
leyes megjor que todos nuestros enemigos, maestros, y ancianos. Por eso nosotros Ssomos
el lirio entre espinos; y 10s espinos son nuestros enemigos, Maestros, y ancianos que no
obedecen perfectamente las inspiraciones del Espiritu Santo. jQué feas son los espinos y
cardos en comparacion con € lirio!

Pero aun asi, para que no nos enorgullezcamos, Dios nos deja caer en muy pequefias
imperfecciones y nos castiga en nuestro espiritu, y asi caemos en depresion y tristeza, y
nos sentimos cul pables por haber desobedecido y ofendido a un Dios tan bueno. Asi €
nos protege de los pecados y faltas grandes, y siempre estamos perfeccionandonos méas
en las cosas muy pequefias, eliminandolas una por una. Asi crecemos cada vez mas en la
virtud y santidad, y permanecemos siempre humildes ante Diosy delante de los hombres.
Pero aun asi, somos los lirios entre los espinos s vivimos radicalmente obedientes a la
voluntad de Dios, tratando en todo, todo € tiempo, de obedecerle perfectamente y
radicalmente, no importala costa.

No hay limite a nuestro crecimiento en la belleza, a nuestra transformacion en la
imagen del Hijo de Dios. Si obedecemos perfectamente hoy, entonces mafiana o pasado
mafiana, o después de una semana 0 un mes, €l Espiritu Santo nos mostrara otro paso
para nuestro progreso en el camino de las virtudes y en la vida virtuosa, para que nos
asemejemos mas alin a Verbo encarnado, que es la perfeccion ala cua somos llamados.
Entonces Dios esperaver s obedecemos esta nueva direccion y hacer este nuevo paso. S
él ve que obedecemos, nos mostrara otro ain, y seguira asi. Asi subimos continuamente
laescalade la perfeccion, laescalade las virtudes.
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Pero si no obedecemos y no hacemos este paso, entonces Dios no nos mostrara otro,
porque ve que no somos dispuestos a obedecerlo, no somos orientados hacia la
perfeccion; sino que estamos més bien arraigados en nuestra voluntad propia, y
preferimos nuestros propios gustos, ideas, y placeres a la voluntad de Dios. Si Dios ve
gue esta es nuestra orientacion, entonces € dejara de inspirarnos mas en 10s nuevos pasos
de la perfeccion; y nos asemejaremos a cardos y espinos; no a lirio que siempre esta
subiendo la escala de la perfeccion, acercandose cada vez, cada dia, mas a Dios,
desarrollando los primeros rasgos de laimagen del Hijo que recibimos como semillas en
nuestro bautismo.

Y ¢como es vivir asi, como un lirio entre espinos? ES vivir con un sentido de una
vocacion, de unamision, que es doble: es 1) una vocacion de resplandecer ante Dios, para
la alabanza de Dios, y 2) es una mision de resplandecer ante los hombres, para la
iluminacién del mundo. Por eso sentimos una mision a los espinos, a los cristianos que
han parado en & camino, porque parando asi en el camino, se han desviado, porgue en €
camino de la vida, siempre tenemos que hacer progreso, siempre haciendo nuevos pasos,
segun las siempre nuevas inspiraciones del Espiritu Santo. Por eso somos como un lirio
gue tiene una misién hacia los cardos y espinos que le rodean. ES una misién de
despertarlos y ayudarlos a hallar otra vez el camino verdadero de la vida que han
degjado, buscando otro camino mas comodo y féacil, pero que no les llevara a la
perfeccidon. Queremos que ellos también sean lirios; y no mas espinos.

“ Como el manzano entre |los arboles silvestres,
Asi es mi amado entre |os jovenes,
Bajo la sombra del deseado me senté,
Y su fruto fue dulce a mi paladar”
(Ct2,3).

Normalmente no encontramos fruta que se puede comer en los arboles silvestres; pero de
vez en cuando descubrimos un manzano silvestre entre estos arboles sin fruta, y jqué
alegria nos da, en un dia de caor, s tenemos sed durante nuestra excursiéon en las
montafias y no tenemos nada de beber! Podemos disfrutar de su dulce jugo para apagar
nuestra sed; o, si no inmediatamente, entonces, por |o menos, cuando Ileguemos a la casa
con nuestros bocillos Ilenos de manzanas frescas y dulces.

Asi es Cristo por nosotros. El es dulzura para nuestro paladar, que apaga nuestra sed.
Puede ser que no saboreamos su dulzura inmediatamente, pero en poco tiempo, S
perseveramos fieles a nuestra vida de fe, mortificacion, oracién, y perfecta obediencia,
seremos abundantemente recompensados. De verdad, é es* como el manzano entre los
arboles silvestres’ (Ct 2, 3). Dabuen fruto.

Y nosotros somos recreados en su imagen por la accion del Espiritu Santo en
nosotros, “Porque alos que antes conocid, también los predestiné para que fuesen hechos
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conformes a la imagen de su Hijo” (Rom 8, 29). El Espiritu Santo, inhabitando en
nuestro corazon, es € Espiritu del amor entre el Padrey € Hijo. Por medio del Espiritu
Santo el amor de Dios fue derramado en nuestros corazones (Rom 5, 5). Y e Espiritu
Santo nos hace hijos en el Hijo unigénito: “habéis recibido € espiritu de adopcién, por €
cua clamamos. jAbba, Padre!” (Rom 8, 15). Y es el Espiritu Santo que nos rehace en la
imagen del Hijo unigénito, como afirma san Pablo: “somos transformados de gloria en
gloriaen lamismaimagen, como por el Espiritu del Sefior” (2 Cor 3, 18).

Asi somos transformados interiormente por € Espiritu Santo y hechos nuevos en la
imagen del Hijo de Dios, a quien tanto amamos. Es nuestro amor por €l que nos impulsa
a imitarlo cada vez més. Queremos acercarnos cada vez, cada dia, mas a é en amor e
imitacion. Esverdad que e amor desea semejanza. Queremos asemejarnos a quien tanto
amamos. Es por el amor que los santos hicieron todo lo posible para asemejarse cada dia
mas a Cristo de la manera que el Espiritu Santo les inspird, haciéndose cada vez mas
pobres, mas pobres en espiritu, mas desprendidos, mas despojados, siempre mas
desasidos del mundo y de todos sus placeres, méas conformados a Cristo crucificado,
transfigurados en su imagen, no solo en una forma inicial como la que recibimos en €
bautismo, sino en una forma siempre més desarrollada y perfecta, incluyendo todo
aspecto de nuestra vida. Esta, de verdad, es la obra del Espiritu Santo en nosotros,
transformandonos asi en amor.

El Espiritu Santo solo puede transformarnos asi si 10 obedecemos, si seguimos todas
sus inspiraciones interiores para una vida de perfeccion, para una vida mas perfecta, para
una coherencia cada vez mas verdadera entre los deseos espirituales y santos de nuestro
corazon por una parte, y nuestro comportamiento diario exterior por otra parte. Asi €
nos diviniza, no sdlo en e fondo de nuestro corazén —algo que hizo en nuestro
bautismo— sino que también en todos nuestros pensamientos, deseos, e imaginaciones,
es decir, en nuestras potencias interiores, incluso en nuestras pasiones, librandonos de la
esclavitud de ellas, s somos siempre perfectamente obedientes a todas sus inspiraciones,
viviendo en coherencia perfecta con esta obediencia, siempre, en todo, sin excepcion. Y
cuando caemos fuera de esta obediencia, a caer en imperfecciones, caemos en la
oscuridad y tristeza. Entonces, tenemos que arrepentirnos y depender otravez del perdén
de Jesucristo.

Asi es lavida de un santo. Y estas personas son raras en este mundo, porque, de
verdad, pocos son |0s que viven asi en obediencia y despojo perfecto de si mismos. Pero
s vivimos asi, nuestra vida vendra a ser iluminada, resplandeciente, y llegaremos, en
nuestro debido tiempo, a la unién con Dios en laluz. Y laoracion de unién, el tipo més
profundo de oracidn, sera una experiencia frecuente, sobre todo cuando nos sentamos en
silencio después de recibir la eucaristia. Un silencio perfecto antes y después de laMisa
€s, yo creo, indispensable para tener esta experiencia después de recibir la eucaristia. Sin
este silencio perfecto en estos tiempos, creo que es imposible tener estas experiencias
durante este tiempo més propicio paralacontemplacion. Estahasido mi experiencia.

En la oracién de union, caemos en un estado de fervor intenso e iluminado, en que
somos unidos con Dios, sin pensamientos, meditacion, ni palabras, perdidos en luz,
hundidos en Dios, inundados con ondas de luz. Esta oracidn breve, entonces, ilumina
toda nuestra mafiana, y a veces la tarde también, y aun puede continuar iluminédndonos
por dias ininterrumpidos, permitiéndonos vivir en un esplendor que llena nuestro
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corazén, y dandonos el gran deseo de ver a Cristo cara a cara en su gloria cuando venga
con las nubes del cielo, rodeado de todos los santos en gran luz.

Desde entonces en adelante —es decir: desde esta experiencia de la oracion de
unién— queremos Vvivir sdlo para €, y dgjar todo lo demas que nos distrae; y asi 1o
hacemos, viviendo en el desierto con todo fervor. Nuestro desierto es nuestro despojo
perfecto de todo lo creado, en la medida que esto es posible en esta vida, viviendo desde
ahora en adelante de la manera més simple, pobre, sencilla, y austera posible,
desprendidos de todo, queriendo solo a Dios, solo a Hijo unigénito, conformandonos
cada vez més a Hijo, viviendo, de verdad, como su imagen restaurada en nosotros por
obra del Espiritu Santo. Asi somos resplandecientes, con e mismo Jesucristo
resplandeciendo en nuestros corazones, iluminandonos por dentro, transformandonos y
divinizandonos en verdad por obra del Espiritu Santo.

Nuestro Unico deseo, entones, es imitarlo perfectamente en todo, y vivir en alegre
expectativa por su venida gloriosa, que transformara nuestro mundo en el reino de Dios.
Esta transformacion ya ha empezado, y nosotros colaboramos con ella por € testimonio
en e mundo de nuestra vida santa, unida a Dios, y por € mensgje de nuestra palabra que
explica nuestra bella transformacién en laimagen del Hijo. Asi es la dulzura de Cristo,
como un manzano silvestre, que nos llena de su dulzuray apaga toda nuestra sed.

v

“ Yo os conjuro, oh doncellas de Jerusalén,
Por los corzosy por las ciervas del campo,
Que no despertéis ni hagais velar al amor,
Hasta que quiera”
(Ct2, 7).

El amor es poderoso. Es una fuerza que nos inunda y lleva a donde Dios quiera. Ten
cuidado, entonces de é. Si lo despiertas antes del tiempo, antes de que tu estés dispuesto
a seguirlo, seria peligroso. Sepas que tu vida nunca va a ser la misma. Todo va a
cambiar y ser renovado, y tU vas a ser una nueva criatura, muerto y resucitado con
Cristo, un hombre diferente, con un comportamiento diferente, con un corazén, de
verdad, nuevo y diferente. TU vas a ser un hombre nuevo, renovado por €l Espiritu Santo
alaimagen de Jesucristo paralagloria de Dios Padre. Vas a ser nuevo en todo, en todo
aspecto de tu vida, en todo tu comportamiento. Por eso piensa bien antes de despertar
este amor divino, caracterizado por la perfecta obediencia a todas las inspiraciones del
Espiritu Santo. “Porque fuerte es como la muerte el amor; duros como e Seol los celos;
sus brasas, brasas de fuego, fuerte llama. Las muchas aguas no podran apagar € amor, ni
lo ahogaran los rios” (Ct 8, 6-7).

Asi hace @ esposo de nuestra alma, Jesucristo, que nos viene “sobre las montafias de
los aromas’ (Ct 8, 14), para llenarnos con sus aromas y embriagarnos con la fragancia de
sus unglientos. “Su aspecto es como €l Libano, escogido como los cedros’ (Ct 5, 15). Y
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él nos atrae a correr trasde é, en pos de €, imitando € mismo estilo de vida de é aquien
amamos, una vida crucificada, crucificada a este mundo, y Ilena de amor. El nos atrae a
los lugares méas remotos en pos de €, hasta que nosotros seremos como €, y é
comentara “el olor de tus vestidos, como €l olor del Libano” (Ct 4, 11). Y nosotros
comentamos. mejor es “é olor de tus unglientos que todas | as especias arométicas’ (Ct 4,
10).

Asi es la transformacion que é hace en nosotros, hasta que los que nos ven dicen:
“¢Quién es ésta que se muestra como €l alba, hermosa como la luna, esclarecida como €l
sol, imponente como gercito en orden?’ (Ct 6, 10). Esto es porque “Dios, que mando
gue de las tinieblas resplandeciese la luz...resplandecié en nuestros corazones, para
iluminacién del conocimiento de la gloria de Dios en la faz de Jesucristo” (2 Cor 4, 6).
Esta luz resplandeciente de Cristo inhabitando en nuestros corazones nos hace
resplandecer, nosotros mismos, con la luz que dimana de é en su nuevo estado de
glorificacién. Aungue é vive en gloriay esplendor en € seno del Padre, que nunca ha
dejado, é vive también de una manera fulgurante en los corazones de | os perfectos.

S6lo los que no han sido purificados y los gque no son perfectamente obedientes no
ven este esplendor, porque, como explica san Pablo: “el dios de este siglo cegd €
entendimiento de los incrédulos, para que no les resplandezca la luz del evangelio de la
gloria de Cristo, e cua es la imagen de Dios’ (2 Cor 4, 4). Esta luz nos trae
conocimiento y amor de cosas divinas, del mismo Dios, uno y trino. Es un conocimiento
espléndido y experimentado de un amor fulgurante, que no nos deja lo mismo, sino que
nos transforma en su propia imagen de luz, como afirma san Pablo: “nosotros todos,
mirando a cara descubierta como en un espejo la gloria del Sefior, somos transformados
de gloria en gloria en la misma imagen, como por el Espiritu del Sefior” (2 Cor 3, 18).
Esta gloria, iluminadndonos por dentro con su claridad, nos transforma —como dice san
Pablo— en su mismaimagen por obradel Espiritu Santo.

Es una vision de luz interior que nos transforma en Cristo, y esta transformacion
gloriosa eslaobradel Espiritu Santo inhabitando en nosotros. Y, una vez transformados,
no somos o mismo que antes. Somos, de verdad, hombres nuevos y diferentes, viviendo
una vida nueva, una vida divinizada, un nuevo tipo, forma, y estilo de vida, una vida de
gloria en este mundo —en la medida que esto es posible— siendo asi € germen de una
nueva raza humana, de una humanidad renovada, de una nueva creacion; el germen de los
nuevos cielosy de lanuevatierra, que esperamos de Dios. Habiendo sido transformados,
nosotros mismos transformamos a los deméds por nuestra presencia, ggemplo, y palabras; o
mejor dicho, somos |os agentes para la transformacién del mundo.

Vivimos asi de antemano un anticipo de la gloria que veremos cuando €l Sefior
Jesucristo “transformara el cuerpo de la humillacion nuestra, para que sea semejante a
cuerpo de la gloria suya” (Fil 3, 21). Por eso vivimos ahora en esperanza.  Somos un
pueblo de esperanza, encendidos por e amor de Cristo, esperando su plena
manifestaciéon y la gloriosa transformacion de nuestros cuerpos, los cuales
“resplandecerdn como €l sol” en € reino de nuestro Padre (Mt 13, 43). Esperando esta
gloria, vivimos ahora en una gloria reflejada por la presencia de Cristo resucitado
resplandeciendo dentro de nuestros corazones.

jQué importante es vivir en la luz de esta esperanza de glorial  Ella ilumina nuestra
vida en el presente; ella ilumina nuestro sendero. Esta esperanza nos afirma en nuestra
vida nueva y en nuestro nuevo estilo de vivir solo para Dios en todo, dgando todo 1o
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demés. Asi vivimos en aegre expectativa, en la alegria de nuestro corazén, pensando
gue “ain no se ha manifestado lo que hemos de ser; pero sabemos que cuando é se
manifieste, seremos semejantes aél, porque le veremostal como é es’ (1Jn 3, 2).

Por eso es mejor, “ oh doncellas de Jerusalén...que no despertéis ni hagais velar al
amor, hasta que quiera” (Ct 2, 7). Y ¢no dice Jests lo mismo? El nos amonesta de
pensar bien antes de cometernos en su causa, porque s decidimos a llevar su cruz en
obediencia total y seguir en pos de él, toda nuestra vida va a cambiar. Que no nos
asemejemos a hombre que empezd a edificar unatorre sin sentarse primero a calcular los
gastos, “aver s tiene lo que necesita para acabarla. No sea que después que haya puesto
el cimiento”, y no pudiendo acabarla, todos los que lo vean comiencen a burlarse de €,
diciendo: Este hombre comenzo a edificar, y no pudo acabar” (Lc 14, 28-30). Que no
nos asemejemos tampoco al rey que marché ala guerra sin sentarse primero a considerar
s tiene soldados suficientes para vencer a su enemigo (Lc 14, 31-32). Y la conclusion
gue Jeslis hace es que para seguirle, tenemos que degjar todo lo demas. ¢Estamos
verdaderamente dispuestos para esto? El concluye en e versiculo siguiente: “Asi, pues,
cualquiera de vosotros que no renuncia a todo |o que posee, no puede ser mi discipulo”
(Lc 14, 33).

El precio que tendra que pagar un verdadero discipulo es muy ato; por eso piensa
bien antes de comenzar a seguirle, aver s tienes la capacidad de ir adonde é te dirigira
Por eso, “ oh doncellas de Jerusalén,...no despertéis ni hagais velar al amor hasta que
quiera” (Ct2,7).
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HE AQUI HA PASADO EL INVIERNO
(Ct 2, 8-17)

“...he aqui ha pasado € invierno,

Se ha mudado, la lluvia se fue;
Se han mostrado lasfloresen latierra,
El tiempo de la cancién ha venido,
Y en nuestro pais se ha oido la voz de la tértola.

La higuera ha echado sus higos,

Y lasvides en cierne dieron olor;

Levantate, oh amiga mia, hermosa mia, y ven’
(Ct2,11-13).

He aqui e tiempo de fruicion ha llegado, €l tiempo del cumplimiento y madurez en
nuestra relacion con Dios. Es e tiempo del matrimonio. El tiempo dolorido de la
preparacion y del noviazgo ya ha pasado —* ha pasado € invierno, se ha mudado, la
[luvia se fue; se han mostrado las flores en la tierra” (Ct 2, 11-12). En Palestina no
[lueve en e verano, que es € buen tiempo del sol brillante y caliente, el tiempo de flores
y frutas, el tiempo de cosechas, y de las canciones de los pgaros. Es € tiempo de aegria
“ El tiempo de la cancién ha venido, y en nuestro pais se ha oido la voz de la tértola” (Ct
2, 12). Ahora hay frutas en los arboles. “La higuera ha echado sus higos’ (Ct 2, 13).
Las vides, que dan su fruto més tarde, en septiembre u octubre, ya estén en cierne y dan
su olor fragante. “ Y lasvidesen ciernedieron olor” (Ct 2, 13). El esposo havenido para
[levarnos siempre con é. Es el tiempo de su boda con nosotros. Por eso nos dice:
“ Levantate, oh amigo mia, hermosa mia, y ven” (Ct 2, 13).

jCuén bienvenidos son todas estas cosas después del largo invierno cuando no habia
pgaros, ni flores, ni frutas, ni sol que nos calienta con su calor y que da &nimo a nuestro
espiritu! jQué tiempo de alegria es la primaveray € verano, después de la muerte y frio
del invierno! Eslavueltadelavida; y con ella, laesperanzay el amor. Es el tiempo de
las celebraciones y de las bodas.

Asi es cuando Dios se une definitivamente con nosotros en un vinculo de matrimonio,
después de un largo invierno de preparacion y purificacion de nuestros cinco sentidos y
tres potencias del espiritu. Al fin, después de mucho tiempo, muchos afios normal mente,
Ilegamos a la meta de nuestra vida humanay espiritual, la cumbre de la vida interior con
Dios. Y ¢qué es esta meta? Es una relacion estable y continua con Dios en la luz —
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interrumpida solo por nuestras imperfecciones—, una vida de tranquilidad interior y paz
celestial, una vida llena del espléndido amor de Dios, una vida de esperanza viva, una
vida vivida mas en @ futuro con anticipacion, que en € presente. Es una vida de fe
desarrolladay viva, en que las realidades de la fe son mas reales que las cosas materiales
gue vemos con los 0jos de nuestro cuerpo. Vivimos, de verdad, en otro mundo, otra
dimension, diferente del mundo visible que nos rodea. Vivimos en el encanto silencioso
del amor divino.

Afos de mortificacion fueron necesarios para llegar a este punto; y una vez llegado,
la mortificacion no cesa, porque en ella es toda nuestra alegria, porque es ladulce cruz de
Cristo que nos une a Dios, e camino angosto de la vida, €l camino del gozo de nuestro
corazon. Este dia de cumplimiento es € dia de nuestra boda con Dios, un dia que
regocija €l corazon. Por eso “Sdlid, oh doncellas de Sion, y ved a rey Salomén con la
corona con que le coroné su madre en el dia de su boda..., € dia del gozo de su corazén”
(Ct 3, 11).

Pasados ya son |os tiempos cuando nos parecia que Dios nos ha abandonado, cuando
él nos vino stibitamente, como un corzo o cervatillo “sobre las montafias de |os aromas”
(Ct 8, 14), solo a desaparecer otra vez, dejandonos desolados y abandonados. Pero ahora
él inhabita abundantemente y permanentemente en nuestro corazon, y esta siempre con
nosotros. Pero no es que su presencia se degja sentir y experimentar siempre de la misma
medida e intensidad. No; esta varia. Pero sabemos que él esta siempre con nosotros, y
con mucha luz por muchas horas cada dia, a veces por muchos dias sin interrupcion, y
nos deslumbra con su luz radiante con mucha frecuenciay regularidad cuando, de verdad,
resplandece en nuestros corazones, iluminandonos con gran luz y resplandor, regocijando
nuestro espiritu y todo nuestro ser, consumando asi nuestra vida en su amor. Esta es
nuestra nueva condicion de vida —excepto cuando lo desobedecemos a caer en
imperfecciones, porque entonces no sentimos su presencia por un tiempo.

Asi, entonces, vivimos una vida teologal, en € amor divino, inundados de amor,
Ilenos de esperaza para su parusia gloriosa, y viviendo en un mundo de fe desarrollada 'y
madura, que es més real para nosotros que el mundo fisico en la cua habitamos.

Nuestro ser ha sido purificado y renovado por las tres virtudes teologales. la fe, la
esperanza, y la caridad. Es una vida teocéntrica, una vida nupcial, una vida enamorada
de Jesucristo, cuyos misterios son la sustanciay la alimentacion de nuestraama, y aquien
imitamos con todo el amor de nuestro ser.

Por eso buscamos dulzura en nada fuera de él, porque cuanto mas buscamos dul zura
fuera de é, tanto menos dulzura hallamos en é; y cuanto menos dulzura buscamos
fuera de él, tanto mas dulzura hallamos en é. Y puesto que é es la dulzura de nuestro
corazén, degjamos con alegria todas las demas dulzuras de este mundo. La Imitacion de
Cristo dice: “Cuando un hombre llegue a ese punto de la perfeccién en que é busca su
consolacion en ninguna cosa creada, entonces, Dios, por la primera vez, empieza a tener
un sabor dulce paraél” (1, 25).
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“iLavoz de mi amado! Heaqui é viene
Saltando sobre los montes,
Brincando sobre |os collados.
Mi amado es semgjante al corzo,
O al cervatillo.

Helo aqui, esta tras nuestra pared,
Mirando por las ventanas,
Atisbando por las celosias.

Mi amado hablo, y me dijo:
Levantate, oh amiga mia, hermosa mia, y ven’
(Ct 2, 8-10).

Asi es e amado de nuestro corazén antes de que hayamos entrado en una relacion estable
y permanente con € que se asemejaa matrimonio. Antes de esto, €l nos visita asi de vez
en cuando, apareciendo subitamente e imprevistamente, cuando menos lo esperamos,
hiriendo nuestro corazén con su presencia y la manifestacion de si mismo en amor; y
entonces é se va, y no o vemos mas, quizas por mucho tiempo, ni sabemos cuando €
volvera a visitarnos con su amor otra vez. Asi é nos da mucha alegria cuando esta
presente, manifestandose con su amor; pero sdlo a dgarnos otra vez desamparados y
dolidos, no sabiendo si ni cuando él nos vendra otra vez.

¢Por qué hace @ asi con nosotros antes de que hayamos llegado a la perfeccion y
madurez espiritual? ES porque é quiere encender nuestro corazon con amor y gran
interésy deseo para él, para que cambiemos nuestro modo de vivir y nos purifiquemos de
todo amor creado, de todo apego a criaturas, y alos placeres de este mundo, para preparar
parad un lugar exclusivo y extenso en nuestro corazon, donde él pudiera habitar sempre
y supremamente, sin competicion alguna para nuestra atencion y amor.

Si é no nos hubiera visitado primero asi de vez en cuando, hiriéndonos con su amor,
no habriamos tenido ningln interés en é ni nos habriamos preparado para ,
convirtiéndonos, cambiando nuestro modo de vivir, y purificandonos paraél. Y s é nos
hubiera visitado y quedado siempre con nosotros desde su primera visita, no habriamos
estado preparados para recibirlo como se debe; y @ no habria podido reinar
supremamente en nuestro corazon sin competicion para nuestra atencion y amor. Por eso
al principio é viene y sale, degjandonos desamparados y abandonados, para que nos
preparemos hasta que estemos preparados y purificados, y finalmente librados de la
esclavitud de nuestras pasiones por medio de la renuncia de todos |os placeres del mundo.
Entonces €, si, puede venir y no salir mas, sino que permanecer siempre con nosotros,
dentro de nuestro corazon, regocijandonos y llenandonos diariamente con su luz y
esplendor.
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Sus visitas ocasionales durante nuestro tiempo de preparacion, purificacion, y
purgacion del pecado y de los placeres y apetitos mundanos nos da mucha motivacion y
deseo de no perderlo masy de permanecer siempre con este amado tan deseable. Por eso
él nos visita asi de vez en cuando durante este tiempo de noviazgo y preparacion, para
motivarnos a cambiar nuestro estilo de vida, para que é pudiera quedar siempre con
NOSotros.

Entonces, una vez perfeccionados, descubrimos también una alternacion en la
intensidad y calidad de su presencia en nosotros. A veces es muy intensa, y a otras veces
es solamente un estado de tranquilidad interior, pero sin grandes llamas de fuego y
esplendor interior, aunque estas revelaciones nos vienen en este estado con frecuencia e
intensidad, iluminandonos con su fulgor por muchas horas. La parte més intensa y
resplandeciente de estas visitas no duran mas que media hora, pero su efecto perdura
varias horas, aun muchas horas, sobre todo durante la mafiana, y, con mucha frecuencia,
toda la mafiana, hasta la comida de mediodia. Asi es, cuando experimentamos la oracién
de unién después de comulgar en la Misa matinal. Més tarde, cuando hemos avanzado
mas, él permanece con nosotros todo e dia, y por muchos dias ininterrumpidos —si no
caemos en unaimperfeccion.

Entonces, en este espléndido estado permanente de madurez espiritual, que es
semejante al matrimonio, unarelacion estable, constante, y segura de amor y presencia, é
viene a veces para iluminarnos mas intensamente que normamente, y, en estos tiempos
especiales, @ es para nosotros como un corzo o un cervatillo que stbitamente aparece y
nos llena de gran aegria. Entonces es como dormimos en luz, bafiados de luz, nadando
en luz, no sabiendo donde estamos, 0 en qué posicion estamos, 0 qué hora es, o cuanto
tiempo esta pasando. Nuestro entendimiento no esta funcionando. No tenemos ningun
pensamiento ni idea. No recordamos nada. S6lo nuestro corazén estd encendido del
fuego del amor divino. No oimos ni vemos nada exteriormente, pero somos perdidos en
Dios, unacosacon é, hundidos y sumergidos en él, en luz brillante e inefable.

Cuando volvemos a nuestro estado normal, somos refrescados en extremo y |lenos de
alegriay fervor espiritual por muchas horas, durante las cuales hacemos nuestro trabgjo
0 estudio o escribimos nuestros sermones con gran gozo de espiritu y con mucho fervor,
anhelando una sola cosa, la plena manifestacion de Cristo en e Ultimo dia con todos los
santos en gran luz. Y vivimos desde entonces en adelante por este dia, preparandonos a
nosotros y a los demés para este gran dia por medio de nuestras oraciones, lecturas,
palabras, sermones, escritos, y por € testimonio de nuestra nueva manerade vivir.

iQué bellos son estas visitas intensas y luminosas!  jQué llenas de dulzura, qué sabor
ellas dgan en nuestra boca, qué palpitacién en nuestro corazon, qué fervor! jCuanto
estas visitas nos algan del mundo, cuanto matan en nosotros todo deseo para los placeres
mundanos, crudos, ruidosos, y vacios! jCuanta plenitud estas visitas nos dan, cuanto
cumplimiento, cuanta fruicion! Es como el cielo ha entrado en nuestro corazén con toda
su dulzura. En estos tiempos no queremos aun comer, cuando €l tiempo de comer viene,
parano bajar nuestro espiritu 'y disminuir estadulzura.

“Mi amado es mio, y yo suya; El apacienta entre lirios” (Ct 2, 16). Yo soy su lirio.
El apacienta en mi. El mora en mi, dentro de mi, en mi corazon, exaltandolo, llevandolo
a las cumbres de las montafias, alimentandolo con dulzura celestial, con pan de angeles,
con paz inefable. Cuando @ me visita asi, estoy deslumbrado, calentindome en su
esplendor como en una hoguera, bafiado de ondas de luz, regocijado en todo mi ser.
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Estoy como una paloma en e agujero de la pefia, respirando a Dios, velando para €,
viviendo solo paraé en amor imposible adescribir.

Asi somos, en los momentos més luminosos, cuando el Sefior manifiesta su presencia
mas abundantemente en nosotros, aunque cuando lleguemos a ser librados de la
esclavitud de las pasiones, é nunca nos deja solos, si no caemos en imperfecciones. Sin
embargo, hay tiempos de mas viva e intima comunicacion en este estado estable, que se
asemeja a matrimonio.

Por eso |los monjes huyeron a desierto o alos montes, para simplificar sus vidas, para
tranquilizar sus corazones, para vivir en gran simplicidad y silencio, lgjos de la agitacion
del mundo y sus honores, placeres, y orgullo. Se fueron para vivir como esta paloma en
los agujeros de la pefia, en los riscos que dominan con la vista a mar, en una vision
panoramica, sin interrupcion, sin obstaculo, hasta € horizonte —una visién de paz
ilimitaday de serenidad. Asi es cuando hemos limpiado nuestro corazon, vivimos en las
alturas. Un hombre asi “morara en las alturas: picachos rocosos seran su alcazar, con
abasto de pan y provision de agua’ (Is 33, 16). Sus “ojos veran al Rey en su hermosura;
veran latierraque estalgjos’ (Is 33, 17). El mundo, con sus negociosy placeres, estaya
lgosded, y ve a Rey en su hermosura.

Pocos son los que pueden vivir asi literamente. Pero més que nada estos picachos
rocosos son un simbolo de un tipo de vida, una vida de pobreza y austeridad, una vida
vivida sdlo para Dios en amor, una vida de desapego y desprendimiento de todo o
terrenal, de todos los placeres de esta vida, una vida de tranquilidad y simplicidad, una
vida humilde y sencilla, una vida llena de Dios, una vida de silencio y adoracion, una
vida dedicada completamente a la voluntad de Dios y muerta a la voluntad propia, una
vida en la luz, una vida en que Cristo resplandece habitualmente. Esta es la vida
iluminada.

Esta es una vida muerta a este mundo, a la esclavitud de las pasiones y a los deseos
mundanos, muerta a pecado en la muerte de Cristo, y resucitada en su resurreccion a una
vida nueva, para caminar con é en la luz, en la pureza del corazdn, con un corazédn
indiviso. Es una vida renovada por obra del Espiritu Santo y divinizada. Es una vida
perdida en e amor a Cristo, inmolada con él en el deseo de imitarlo y de asemejarse a él.
Si esta vivida en “picachos rocosos’ (Is 33, 16) o en un agujero de la pefia (Ct 2, 14), en
el desierto, recostada sobre su amado (Ct 8, 5), 0 en una enramada rodeada con toda
suerte de dulces frutas a sus puertas (Ct 7, 13), 0 en una casa imponente con vigas de
cedro y artesonados de ciprés (Ct 1, 17) en un monte de la mirra o en un collado del
incienso (Ct 4, 6) con un lecho de flores (Ct 1, 16); o Sl esunavidavividaen las cumbres
de Amana, Senir, y Hermon, cerca de las guaridas de los leones y de los montes de los
leopardos (Ct 4, 8), 0 en una casa humilde y sencilla, como la de Jests en Nazaret, no
importa mucho. Lo importante es que sea una vida lgjos de este mundo, y cerca de Dios,
[lenadel encanto del silencio y de latranquilidad en el esplendor del amor divino.

Unavida asi se inmola por amor a Cristo y por € deseo de ser como é, inmoléndose
como é. Esunavidasumergidaen el amor divino—como é—y vividasolo paraél. Lo
gue uno tiene, S vive asi, es ofrecido a Sefior para € trabgo del Sefior y para la
extension del reino de Dios en el mundo. Asi todas nuestras fuerzas son puestas a
servicio de Dios. Nuestro gran gozo es simplemente vivir para é y con é, y cada dia
asemejarnos mas a él por nuestro esfuerzo activo y por la obra divinizadora del Espiritu
Santo en nosotros, configurdndonos cada dia més alaimagen del Hijo. Laalegria de una
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vida asi en el agujero de la pefiaes en lacruz. Este agujero es su cruz. El desierto es su
cruz, porque lavida en estos lugares remotos trata de eliminar todo lo demés, y enfocarse
anicamente en Dios.

¢QUuE placer hay en e desierto —que es un verdadero placer sin tristeza—, sino Dios
y la contemplacion amorosa de él en luz radiante casi cada dia, que ilumina toda la
mafiana, y a veces todo € dia, inundandolo y sumergiéndolo en el Espiritu Santo y en
anhelos por la venida gloriosa del Sefior? La contemplacion infusa es nuestra alegria
Vae lapenade purificarnos, para poder recibirla con regularidad e intensidad. Esto eslo
gue uno esta haciendo en estos “picachos rocosos’ (Is 33, 16) y agujeros de la pefia (Ct 2,
14).

Alli uno tiene un “abasto de pan y provision de agua’ (Is 33, 16). No dice que tiene
comida suculenta. La comida suculenta vendra solo en €l Ultimo dia, cuando “El Sefior
de los gjércitos hara en este monte a todos |os pueblos banquete de manjares suculentos,
banquete de vinos refinados, de gruesos tuétanos y de vinos purificados’ (Is 25, 6). Es
decir, e que vive en los picachos rocosos (Is 33, 16), en los agujeros de la pefia (Ct 2,
14), tiene solo cosas necesarias, austeras, y sencillas, para mejor poder enfocase asi con
todo su ser en las tres divinas Personas, sacrificandose e inmolandose cada momento en
cada cosa a Padre, en amor e imitacion de Jesucristo, lleno del Espiritu Santo. Cuanto
mas sencillay despojada de todo lo terrena es su vida, tanto més sumergida puede estar
en Dios, tanto mas bafiada de luz.
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EL ENSUENO DE LA ESPOSA
(Ct 3, 1-5)

“Por las noches busgué en mi lecho al que ama mi alma;
Lo busqué, y no lo hallé.
Y dije; Me levantaré ahora, y rodearé por la ciudad;
Por las callesy por las plazas
Buscaré al que ama mi alma;
Lo busqué, y no lo hallé’
(Ct 3, 1-2).

Aqui vemos a la esposa antes de su matrimonio, antes de llegar a una relacion estable y
constante en la luz con el Sefior. Por eso ella todavia estd en un estado de purificacion
interior y preparacion para su matrimonio con Dios en amor. Al que ella ama, no esta
con ella: “ Lo busqué, y no lo hall&’ (Ct 3, 1). Por lo menos, ella esta buscandolo. Esta
buscandolo porque ya ha tenido mucha experiencia de é, y esta ya completamente
enamorada de €, herida en su corazén por amor a é, hasta €l punto de que no puede vivir
sin é. Por eso hallegado a punto de que esta lista para dejar todo 1o demés de su vida
para vivir desde ahora en adelante sdlo para él. Pero todavia no ha sido suficientemente
transformada para poder disfrutar casi siempre de su amor y presencia.

Ella ha aprendido que no puede ser feliz sin é. Y sin @, nada mas de este mundo le
interesa, nada la atrae. Quiere dgjar todo, porque este gran amor de su alma ha hecho
todo lo demas sin d como algo soso, sin sabor, sin interés. Este amor ha cambiado su
vida, toda su orientacion, todo su comportamiento.

Asi Dios nos ensefia y nos atrae a si mismo. Primero, é se revela a nosotros en un
gran reventén de luz radiante; y entonces él se vay se esconde de nosotros, dejandonos
desamparados, como huérfanos, para que podamos buscarlo propiamente por medio de su
cruz, y a imitar la humanidad crucificada del Verbo encarnado. Si é no se hubiera
revelado a nosotros asi, no habriamos sentido la necesidad de buscarlo. Y s @ no nos
hubiera dgjado asi, no habriamos abrazado su cruz para encontrarlo otravez. Sus visitas
amorosas, junto con sus desapariciones, nos encaminan en el camino estrecho de la vida,
gue es la cruz, € Unico camino que nos unird con é en un amor permanente y
satisfaciente.

Este camino de la cruz es el Unico camino que nos dara lafelicidad y nos colmara del
amor divino, que nuestra alma herida anhela. Esto es porque este es € Unico camino de
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la purificacion, que nos hace capaces de recibir este amor. Dios no puede morar
profundamente en una persona no purificada. El solo puede visitarla, hasta que ela ha
terminado e camino aspero de la purificacién. Cuando, después de mucho tiempo, su
purificacion ya estd terminada, la cruz le parece cada vez mas dulce; mientras que las
dulzuras de este mundo le parecen cada vez menos dulces, meno atractivas, y menos
interesantes.

Al fin, cuando su purificacion estd terminada, toda su dulzura estéa en cosas sencillas,
humildes, austeras, sin sabor, sin placer. Su lugar predilecto para vivir es el desierto, €
paisgje més congenial con su ama. Alli ella puede crucificarse con Cristo en amor
cuanto quiera, quemarse, inmolarse, y ofrecerse “como ofrenday sacrificio a Dios en olor
fragante” (Ef 5, 2), y esto esla alegria de su alma. Cuanto més ella pueda crucificarse e
inmolarse con Cristo, el amado de su alma, tanto més se llena de amor por é, hasta que
Cristo crucificado no sale més de su alma crucificada en todo por €.

Es Cristo crucificado, pero a mismo tiempo glorificado, queyaresideensuama. La
gloria de é la glorifica a €lla, llenandola con el esplendor de su amor. Y asi, a fin,
después de una larga jornada, €ella halla el amor de su ama, que ella tanto buscaba.
“Apenas hube pasado de ellos un poco, hallé luego a que ama mi aima. Lo asi, y no lo
degje” (Ct 3, 4). Abrazando la cruz, ella hala la resurrecciéon espiritua y a Cristo
glorificado morando ahora en su ama, dimanando sobre ella esplendor y gloria,
glorificandola en su brillo y fulgor, iluminadndola y divinizandola. Esta vez esta no es
solo unavisita, Sino una convivencia permanente, una inhabitacion abundante en su alma
obediente. Ella es obediente porque ha finalmente dejado todo 1o demas para abrazar su
cruz, inmolandose por é y con é, y descubriéndose cada vez mas unida a é en su
esplendor, cuanto més ellase unea é en su pasion y crucifixion. Es Cristo crucificado a
quien ella abraza; y ella encuentra en sus brazos a Cristo glorificado, glorificandola a
ella

La humanidad crucificada del Verbo humanado es el puente que nos une a Cristo
resucitado y glorificado, Ilenandonos con su fulgor. Este es €l camino para contactar este
gran amor con gue é nos saciay diviniza, para poder calentarnos en su esplendor.

Ahoralanovia puede ofrecerse con Cristo a Padre, [lena del Espiritu Santo, que es el
Espiritu de este amor divino que tanto quema su corazon. Ella busca cada dia caminos
nuevos para ofrecerse, y asi crecer cada dia més en el fuego de este amor que la devora
Ella busca cruces, busca austeridades; y ella esta siempre rehusando todo lo terrenal, y asi
Cristo se le manifiesta cada vez méas con cada vez mas amor; y su oracion es ahora, con
mucha frecuencia, transformada en contemplacién infusa. Por eso dice: “Lo asi, y no lo
degjé’ (Ct 3, 4). Asi6 a Cristo crucificado; lo abrazo, y vivié e misterio sabroso de su
cruz; y no lo dgo. El tampoco ladejo a €lla, sino que ahora mora constantemente en ella,
s tan solo siempre lo obedece. No tiene que buscarlo mas como una persona
desamparada, como huérfana. Ha hallado a quien buscaba, el amor de su alma.
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“ Apenas hube pasado de ellos un poco,
Hallé luego al que ama mi alma;
Lo asi, y no lo dgjé,
Hasta que lo meti en casa de mi madre,
Y en camara dela que me dio a luz’
(Ct3,4).

Ella encontrd su joya, su perla, su tesoro escondido que buscaba, y nunca mas lo dgjara.
Este es la alegria de su corazdn, su ensanchamiento, € que llena su pecho y corre en sus
entrafias como agua viva. Es el Espiritu Santo que la regocija tanto, revelandole
interiormente la dulzura de Cristo. jQué diferencia hay cuando ella llegue a este estado
estable, con el Sefior siempre inhabitéandolay dirigiendo cada uno de sus pasos con tanta
ternura 'y tanta paz! —jqué diferencial— es incomparable, inefable. Es una vida nueva
en esplendor y luz, con Jesucristo mismo resplandeciendo en su corazén. Ella es como
alguien acampado en el yermo, calentdndose de noche frente a una hoguera. Se regocija
en este fulgor. El Sefior es como un fuego, que, con mucha frecuencia, revienta con
chispas y Ilamas fulgurantes, iluminandola con su espléndida luz y resplandor. Y entre
estos reventones, hay paz y tranquilidad, aun cuando est4 confrontada con varios
problemas, incluso persecuciones. Su corazon es feliz, y aterna entre una tranquilidad
serena y reventones de luz brillante y fulgurante, deslumbrando todo su ser, empezando
desde € fondo més intimo de su corazdn. Asi regocija € Espiritu Santo e ama
obediente y purificada que hallegado al estado feliz de vivir como la esposa del Sefior en
alegria espiritual y paz casi constante —con tal de que no caiga fuera de la obediencia
perfecta a la voluntad de Dios. Si cae en imperfecciones o pecados veniales, va a caer
fuera de este bello encanto por un tiempo, por unas horas, o quizés por un dia.

El camino para llegar a este estado tranquilo e iluminado es e camino angosto y
dificil de lavida, es & camino feliz de la dulce cruz, que pocos buscan ni quieren llevar.
Es el camino de unavida en € desierto, en el despoblado. Es el camino de san Juan €
Bautista, que dgjé todas las comodidades del mundo para vivir en una cueva en €
desierto, y ahi descubrié més alegria que nunca habria descubierto en e mundo. Hizo un
intercambio muy bueno y sabio, cambiando la tristeza del mundo para la felicidad del
desierto; y lainfelicidad del pecado paralaalegria de la obediencia

La novia, una vez que haya hallado a amado de su ama, lo asié y no lo dej6 hasta
gue lo meti6 en la casa de su madre “ Y en la camara de la que me dio a luz’ (Ct 3, 4).
Para poder guardarlo ahi en su parte més intima, ella tiene que continuar toda su vida
viviendo asi, sdlo para él, en larenuncia permanente y continua a mundo. Este camino
de vida, este camino de la renuncia no es solo e camino de la preparacion parallegar a
este estado tranquilo e iluminado, no es s6lo & camino de una purificacién temporal y
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preliminar, hasta que Ileguemos a la perfeccion; sino que es e camino permanente de
toda lavida de alguien que quiere permanecer a donde finamente hallegado. Si dgjamos
este camino &spero y arduo, caeremos atras, y perderemos lo que obtuvimos con tanto
esfuerzo. El camino de la cruz es el camino permanente del cristiano, es el camino de
vigilancia permanente.

Crees que san Juan €l Bautista pudiera haber dgjado su desierto, su cueva, su pelo de
camello, su vida de vigilancia, ayuno, y oracion; y vestirse de gala e ir paradisfrutar de la
dulce vida de los ricos en la ciudad —crees que pudiera haber hecho esto—, y a mismo
tiempo continuaria viviendo una vida tan iluminada, bafiada de tanta luz y resplandor,
calentdndose en este fulgor inefable de Dios, perdido en Dios, hundido en €, e inundado
de é, sumergido en sus olas de luz, que é conocia cuando vivia en la aspereza del
desierto? ¢Crees que é seria lo mismo, disfrutando de la ciudad, que cuando estaba
preparando en el desierto el camino del Sefior, enderezando sus sendas, y contemplando
las maravillas del Sefior, llenando todo vale, y baando todo monte y callado,
enderezando los caminos torcidos, y alanando los ésperos (Is 40, 3-4)? ¢Crees que su
experiencia de Dios seria lo mismo, vistiéndose de galay disfrutando de banquetes, que
cuando estaba contemplando |a salvacion de nuestro Dios en la aegria de su corazon en
el desierto (Is40, 5)? iNo! No habriasido lo mismo. Su alegria en € Espiritu era parte
inseparable de su bendita vida austera en el desierto.

Es por eso que los hombres buscan los desiertos y lugares secos y despoblados;
porgue alli estatoda su alegria. En lacruz de su Sefior estdtoda su alegria. Cuanto méas
sencilla es su vida, tanto mas felices estan, porque en la cruz es toda su felicidad. Por eso
la esposa, subiendo del desierto, no estd4 agotada, sino que “sahumada de mirra 'y de
incienso y de todo polvo aromético” (Ct 3, 6), y “sube del desierto como columna de
humo” hecha de todas las especias aromaticas (Ct 3, 6), hasta que ella asombra a todos
los que laven. Su estanciaen el desierto con el Sefior y las bellezas de la contemplacion
no la ha agotado;, més bien, a contrario, la ha reguvenecido y embellecido,
hermoseandola en extremo, perfumandola con el aroma de la contemplaciéon. Y ela
sube, recostada sobre su amado (Ct 8, 5), saciada de amor, del esplendor del amor divino,
desdumbrada por su luz y dulzura. Y todos notan esto en su manera de andar y
comportarse en la humildad y exultacion de su espiritu, arrobada por €l amor divino. Ella
viene del desierto donde ha encontrado a Dios, como si hubiera dormido en un lecho de
flores (Ct 1, 16), en un monte de arboles aromaéticos, donde las suaves brisas desprenden
sus aromas, 0 como si hubiera pasado |a noche con su amado en un “monte de lamirra’ o
en un “collado del incienso” (Ct 4, 6).

Ella no parece como alguien subiendo del desierto, sino, mas bien, como alguien que
duerme en una casa imponente con vigas de cedro y artesonados de ciprés (Ct 1, 17),
como aguien gue vive en una enramada en un jardin con toda suerte de dulces frutas a
sus puertas (Ct 7, 13), o como alguien que duerme en un huerto cerrado, lleno de los
frutos del paraiso y con “flores de alhefia y nardos’ y entre “nardo y azafrén, cafia
aroméatica y canela, con todos los &boles de incienso; mirra y does, con todas las
principales especias arométicas’ (Ct 4, 13-14).

iPero, no! No viene de ninguno de estos lugares de |os aromas, sino del desierto, de
la estepa, y del yermo, donde no hay nada dulce de este mundo, y precisamente alli ha
encontrado una dulzura que vence toda dulzura, la dulzura del mismo Diosy de su amor
inefable que arroba su espiritu y cuerpo, todo su ser, con un amor infinito y espléndido,
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gue es como s hubiera dormido entre todas estas otras dulzuras de incienso y especias
arométicas de “las montafias de los aromas’ (Ct 8, 14).

Por eso, después de su encuentro con € Sefior en € desierto, ella es hermoseada en
extremo, y dice: “He crecido como cedro del Libano, como ciprés de las montafias del
Hermon” (Sir 24, 13). jQué fragante es lamadera del ciprésy del cedro! jQué pesado y
acre es su olor!  Sus aromas nos recuerdan de la belleza de los bosgues de los pinos del
Libano. Y ella sube del desierto, recostada sobre su amado (Ct 8, 5), sahumada de
especias (Ct 3, 6), y dice: “Como cinamomo y aspaato aromético he exhalado perfume,
como mirraexquisita he derramado aroma’ (Sir 24, 15).

Aungue sube del desierto, esta totalmente sahumada de aromas, y dice: “Y o puse mi
tiendaen las dturas’ (Sir 24, 4). Subiendo del desierto donde ha encontrado a su amado
en la austeridad, de verdad, ha armado su tienda en las cimas de la luz, y permanece alli,
bafiada de luz, dimanando esplendor, calentandose en la luz divina. jQué bella esl, aun
su aliento es fragante con el aroma de su contemplacién: “y e olor de tu boca como de
manzanas’ (Ct 7, 8). Es completamente embellecida —desde sus pies hasta su cabeza—
por su encuentro con su amado: “jCudn hermosos son tus pies en sandalias, oh hija de
principe!” (Ct 7, 1), y “tu cabeza encima de ti, como €l Carmelo” (Ct 7, 5). Asi laha
embellecido su estancia en € desierto, e Unico lugar donde se puede encontrar con un
esposo tan magnifico.



EL CORTEJO DE BODAS
(Ct 3, 6-11)

“ ¢Quién es ésta que sube del desierto
Como columna de humo,

Sahumada de mirra 'y de incienso
Y de todo polvo aromatico?

He aqui esla litera de Salomon;
Sesenta valientes la rodean,

Delosfuertesdelsrad”
(Ct 3, 6-7).

Ahoraél lecho del amor de Salomén es descrito, su litera, su palanquin. Esta atravesando
el desierto, guardado por sesenta hombres valientes, armados todos. Es su lecho de amor
con su esposa.  En pleno desierto tiene lugar este espléndido amor, rodeado de oro y
plata, y de madera del Libano. Es el dia de su boda, y él esta coronado por su madre.
“Salid, oh doncellas de Sion, y ved a rey Salomén con la corona con que le coroné su
madre en el diade su boda..., e diade gozo de su corazon” (Ct 3, 11).

Todo esto también es un simbolo del amor divino entre nosotros y Dios, que tiene
lugar no sélo en un lecho de flores (Ct 1, 16) bgo vigas de cedro y de ciprés (Ct 1, 17),
en un monte de la mirray collado del incienso (Ct 4, 6), sino también en pleno desierto,
en la soledad y aspereza de una llanura vastisima, sin obstaculo a la vista hasta €l
horizonte. Alli Dios prepara para nosotros un lugar del encuentro amoroso. En el lugar
donde no hay belleza natural, excepto una vasta soledad, Dios prepara para nosotros las
dulzuras de su amor, un lugar del encuentro, incluso un lecho portatil, un palanquin de
lujo y belleza, que desde | gos parece como una “columna de humo, sshumada de mirray
deincienso, y de todo polvo aromatico” (Ct 3, 6). Este lecho es hermoseado en extremo,
y perfumado por las dulzuras de este encuentro amoroso. Alli donde uno menos espera
encontrar la belleza, aparece este palanquin Iujoso y majestuoso, atrayendo nuestra
admiracion y asombro.

Dios se harevelado a los santos en tanta majestad y realeza en € desierto porque ali
han abandonado todo por é. Esta santa esposaes el simbolo del almaque hallegado ala
meta de la jornada, que es larelacion nupcial ya consumada en esta boda. Y a duerme en
el delirio del amor, a solas, en la soledad, al fin, con el amado de su corazon. Alli, en €
desierto, mas que en todo otro lugar, ellalo encuentra con maxima majestad. Siempre es
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asi con €. Tan celoso es este amado, que él quiere estar a solas con nosotros, y ¢donde
puede ganar mejor toda nuestra atencion, sino en el desierto, donde no hay otra
distraccion o atraccion, donde todo nuestro corazon puede ser cautivado solo para él?

iQué bello es la vida del desierto! Es una vida sacrificada y ofrecida, una vida de
renuncia completa a este mundo, y, a mismo tiempo, una vida llena de fruicién rea y
majestuosa. Es una vida de culto perfecto a Padre, configurada a Cristo ofreciéndose al
Padre en el Espiritu Santo, en € pleno desierto, lgjos del mundo. Es una vida encantada,
sumergidaen el encanto del amor divino, que nos envuelve y penetra con tanta dulzura.

Los que han degjado todo de este mundo y han sido purificados del mundo y sus
deseos resucitan con Cristo a la vida del desierto, imitando en amor su pobreza, su
pasion, su sufrimiento, su renuncia, su sacrificio de si mismo en amor a Padre en €
Espiritu Santo por nosotros. Estaeslavida del desierto. Este es el idea del desierto, €
ideal de lavidamonéstica. Y “lo que falta de las aflicciones de Cristo”, ellos, que viven
la vida del desierto, cumplen en su propia carne con gozo (Col 1, 24). Nuestro Unico
deseo, una vez llegados a este dia de boda, es unirnos méas aln con € amado de nuestro
corazébn. Y puesto que nuestro amado es crucificado, nosotros también queremos ser
crucificados al mundo con é, porque e amor siempre busca semejanza, siempre quiere
ser como su amado, siempre busca imitacion. ¢Qué mejor camino hay para hacer esto
que € deir a desierto y ali abrazar la cruz y llevarla con é en amor? Al hacer asi,
Cristo se revela a nosotros en sus misterios y secretos de amor, |lenandonos con sus
dulces aromas, los aromas de |a contemplacion.

jQué dulzura hay en este tipo de sufrimiento amoroso que es la perfecta imitacion de
Cristo, la perfecta asimilacion a él, la perfecta configuracion a su imagen, hasta que €
siempre vive en nosotros amandonos y revelandose a nosotros!  Una vez saboreado,
¢quién quisiera dejar este tipo de vida del desierto? Alli est4 toda nuestra dulzura
Hemos cambiado todas las dulzuras de este mundo para la dulce aspereza del desierto.
Alli esperamos las manifestaciones divinas, las visiones celestiales. Nuestro gozo es ser
un sacrificio de amor, unidos a Cristo sacrificandose en la cruz en amor y donacion de si
mismo al Padre en el Espiritu Santo. Viviendo asi, € espléndido rio del amor divino que
siempre fluye entre €l Padre y € Hijo fluye ahora también por nosotros, regocijandonos,
divinizandonos, embelleciéndonos. Esto es nuestro gozo continuo, € sacrificarnos en
amor a Padre, con Cristo, en € Espiritu Santo. Y hacemos esto por vivir en €l desierto,
renunciando a todo placer creado, y viviendo una vida sencillisma, buscando solo a €.
Y asi lo encontramos y vivimos con é regularmente —si tan sdlo no caemos en
imperfecciones—. Asi nuestra vida es una cancion de amor y de alabanza, es una boda
con € gran Rey, € Rey de la Paz, e Principe de Paz, ssmbolizado por el Rey Salomén,
Rey de Paz. Seremos llevados a través del desierto en su litera de amor, su “carroza de
madera del Libano” con “columnas de plata’ y “respaldo de oro”, con “un asiento de
grana’ y “su interior recamado de amor por las doncellas de Jerusalén” (Ct 3, 10).
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EL ESPOSO ALABA A LA ESPOSA
(Ct 4, 1-11)

“Hasta que apunte €l dia y huyan las sombras,
Meiréal monte delamirra,
Y al collado del incienso”
(Ct 4, 6).

Aqui es el esposo que habla. Tiene su escondrijo en un lugar bellismo, un lugar de
tranquilidad y contemplacion, una ermita en las montafias, entre los &rboles arométicos,
donde las suaves brisas desprenden sus aromas. Alli nuestro amado nos espera. El nos
espera a nosotros mas gue nosotros lo esperamos a él. Es é quien llega primero y nos
espera. Es suyo este escondrijo, esta cabaria del encuentro sagrado; no es nuestra. El es
guien nos invita a nosotros a buscarlo en la soledad y belleza de la naturaleza, en €
silencio, lgos de las conversaciones de este mundo que molestan nuestro espiritu y lo
ponen en turbulencia.

Aqui todo es paz. El corazdn puede recobrar su paz aqui; y la paz, unavez recobrada,
lavidavuelve a ser otravez iluminaday llena de anhelos santos. jQué importante es este
silencio para recobrar nuestra paz, y en la paz recobrar nuestra esperanzal El clima
favorable para la esperanza es € silencio y la soledad. Sabiendo esto, Dios prepara para
nosotros exactamente 1o que mas necesitamos, un lugar bello y solitario, un lugar sagrado
y apartado, un lugar de mucho silencio, un lugar de los aromas de Dios, |0s ricos aromas
de la contemplacion.

Aun en e estado estable con Dios, necesitamos ciertos tiempos de mas soledad,
donde podemos injertarnos en el rio resplandeciente del amor divino en que siempre
vivimos ahora, para poder profundizar nuestra relacion con las divinas Personas, y
experimentar més profundamente sus buenos efectos. Alli podemos respirar € aire de
Dios, € aire del Espiritu Santo respirando dentro de nosotros, una respiracion de luz, y
ensanchamiento de nuestro espiritu. Unidos a Cristo en amor, €l Espiritu Santo imprime
la imagen de Cristo en nuestra dma, y va formandonos cada dia més en esta imagen,
hasta que el Padre nos ama cada vez mas, viendo en nosotros la imagen siempre méas
clarade su propio Hijo. Y este amor que € tiene por su Hijo esta respirando en nosotros,
€l mismo amor siendo una Persona vivay divina, el Espiritu Santo, el amor del Padre por
el Hijo, y del Hijo por el Padre. Y este Espiritu mueve en nosotros con movimientos de
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amor, regocijando nuestras entrafas, rezando al Padre desde € Hijo gque esta en nosotros.
El Hijo estd en nosotros ofreciéndose en amor, adoracion, y oblacion perfecta de si
mismo al Padre. Su voz es la voz del Espiritu Santo gritando desde dentro de nuestro
corazén: “jAbba, Padre!” (Rom 8, 15.26-27; Gal 4, 6). Asi nos ofrecemos a Dios en
amor, le decimos que le obedecemos en todo, y desde ahora en adelante seremos
completamente suyo, para hacer con nosotros como € quiere.

Esto es lo que hacemos en esta cabafia de vigas de cedro y artesonados de ciprés (Ct
1, 17), en e monte de lamirra, y en €l collado del incienso (Ct 4, 6), en nuestro lecho de
flores (Ct 1, 16), con el mismo amado apresado a nuestro corazon como un manojito de
mirra entre nuestros pechos (Ct 1, 13).

Aqui en esta casa imponente de belleza hay dos tipos de contemplacion que
experimentamos, especiamente después de la comunién cuando la humanidad de Jesus,
llena de su divinidad de modo singular, entra en nuestro cuerpo y espiritu para
iluminarnosy divinizarnos. Laforma més ata entre estos dos tipos de contemplacion en
estos tiempos es asi: sentandonos en su presencia, recitando la oracion jaculatoria de
JesUls, caemos en un trance en que nuestros cinco sentidos y dos de las tres potencias de
nuestro espiritu (entendimiento y memoria) son suspendidos y no funcionan —solo la
voluntad, |a potencia de amar, esta funcionando—, mientras que somos hundidos en un
océano de luz sin saber ni siquiera donde estamos. Estamos como flotando y nadando en
estas ondas de luz, amor, y aegria, sumergidos e inundados en ellas por como media
hora, perdidos en Dios, intimamente unidos a las tres divinas Personas. En esta oracion,
Jesus, impreso en nuestro corazén por obra del Espiritu Santo, grita por la respiracion del
mismo Espiritu por medio de nuestra boca a su Padre en amor, diciendo repetidamente:
“jAbba, Padre!”

Cuando volvemos a nuestros sentidos y potencias del espiritu, nos sentimos muy
refrescados y renovados, felices y amados, alegres, y en gran paz, habiendo sido tan
intimamente unidos con las tres divinas Personas. Esta es la oracién de union, o la
oracién apofatica.

El otro tipo de contemplacién, de menos intensidad, es cuando estamos arrobados en
el espiritu por la contemplacion de la belleza de unos de los misterios de la fe que
ensancha nuestro espiritu. NoO perdemos nuestros sentidos ni nuestras potencias de
espiritu, pero estamos en un estado aterado de conciencia, amor, y conocimiento de
Dios, gozando de esta gran dulzura por muchas horas, durante las cuales podemos
escribir y leer. Esta es la oracion de quietud, como la llama santa Teresa de Avila
Cuando estamos en nuestro escondrijo entre los arboles arométicos en € monte de la
mirra y en el collado del incienso (Ct 4, 6), estas experiencias son frecuentes,
especialmente después de celebrar y recibir la eucaristia.
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“Ven conmigo desde el Libano, oh esposa mia;
Ven conmigo desde € Libano.
Mira desde la cumbre de Amana,
Desde la cumbre de Senir y de Hermdn,
Desde las guaridas de |os leones,
Desde |os montes de |os leopardos’
(Ct4,8).

A este punto creo que la esposa ha finalmente Ilegado a la union completay perfecta con
su esposo divino. Tan perfecta es esta union, que ella va ahora no solo a un bosque
hermoso, 0 a una casaimponente, ni siquieraal pleno desierto en busca de su amado, sino
gue sube a los montes méas elevados, cubiertos de nieve, y habita en los lugares méas
inaccesibles, raros, y peligrosos, en la compaiia de los animales méas salvges, los leones
y los leopardos. Nadie puede hacer esto sdlo en busca de algo o alguien que todavia no
lo posee. El mero hecho de que haya llegado a la cumbre de todos estos montes, y ya
permanecey vive ali indica que hallegado también ala cumbre de lavida mistica, y vive
ahora en luz y consumacion con Dios, en lamedida que esto es posible en estavida. Solo
asi, yo creo, puede ella sentirse bien en lugares tan dificiles y draméticos, y solo asi
tendria la energia necesaria para montar estas grandes montafias, y correr riesgo viviendo
alli permanentemente tan cerca de los leonesy leopardos.

Y ¢por qué sube ella estas grandes montafias, una tras otra? Y o creo que es porque €l
espiritu del hombre naturalmente busca un ambiente congenial con si mismo. Un espiritu
[leno de Dios, Ileno de luz, y arrobado de amor, fuera de si mismo, perdido en Dios,
hundido en & Espiritu Santo, enamorado de Jesucristo hasta la locura, ofreciéndose como
victima a Padre en inmolacion de amor con Jesucristo en el Espiritu Santo —un espiritu
asi anhela un ambiente muy especial. Un espiritu asi, 0 se pierde de amor en € pleno
desierto, traspasado del incendio del amor de Jesucristo, buscando una manera de
ofrecerse e imitarlo cada vez més radica y dramética, o se va hasta los confines de la
tierra, sacrificAndose en amor en la cruz de la predicacion para iluminar a las naciones
con la luz radiante de Jesucristo brillando en su corazon; o bien é sube las cumbres mas
elevadas y escarpadas para esconderse en lugares inaccesibles, para estar a solas con €
amor de su vida que tanto quema su corazén. Esta amada de Jesucristo escogio las
cumbres de Amana, de Senir, y de Hermon. Alli, a fin, ella encuentra un paisgje que es
congenial en su espectacularidad con el fulgor que resplandece en su corazon.

Alla en las dturas, lgos del mundo profano, lgjos de la distraccion y € ruido, ela
puede, a fin, vivir la vida que corresponde a anhelo de su corazon. Alla la esposa del
Sefior puede reposar con su amado en paz y alegria. All4 no tiene nada; y claramente
vive solo para el Sefior en ayunos perpetuos, en vigiliasy largas oraciones, meditaciones,
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y tiempos de contemplacién cuando esta arrobada fuera de si mismay perdida en Dios en
el océano de su amor inefable, que regocija sus entrafias y ensancha su corazén. Es la
operacion del Espiritu Santo en ella que hace estas maravillas, y ella dedica cada aspecto
de su vida ahora al Unico Sefior de su alma, a Unico esposo de su corazon, quien tanto la
ha encendido. No le importa los detalles de la vida ahora. Ella conoce sélo una cosa, y
es que ahora ella vive sblo para Dios en todo, en absoluto, sin excepcion alguna, y ha
claramente dejado todo |o demas. Y por eso, ahora, €l Sefior sacia su alma.

¢QUE le dice su amado? Dice: “ Ven conmigo desde el Libano, oh esposa mia; ven
conmigo desde el Libano” (Ct 4, 8). El lainvitaair consigo. El ha aceptado su ofrenda
de si misma. El essuyo; y ella, suya. “Mi amado es mio, y yo suya; El apacienta entre
lirios” (Ct 2, 16). El quiere que ellavivacon é. Asi las tres divinas Personas inhabitan
en nuestro corazon transformandolo, renovandolo, y divinizandolo. Su presencia dentro
de nosotros resplandece, sellandonos en la imagen del Hijo por obra del Espiritu Santo,
para que participemos de las mismas relaciones trinitarias que existen dentro de la
Santisima Trinidad. Asi amamos a Padre con € amor del Hijo en toda obediencia y
sumision, llenos del mismo Espiritu que él, € Espiritu Santo. Y como la luz de la
resurreccion dimana de Cristo resucitado inhabitando en nosotros, esta misma luz dimana
de nosotros, irradiando e iluminando a todos los que encontramos en e camino de lavida
hasta |a patria celestial.

Subiendo estos grandes montes es un simbolo de nuestra donacion completa a
Jesucristo. Es también un simbolo de que hemos Ilegado a la cumbre de la vidainterior,
y por elo la inhabitacion de las tres divinas Personas en nosotros pueda tener ahora un
efecto muy grande. Es, por eso, algo experimentado, es una vida en la gloria, una vida
con Dios en laluz y gozosa expectativa de su revelacion cumplida en su parusia.

iQué importante es, entonces, siempre vivir en recogimiento, y no dejarnos llevar por
los pequefios detalles de lavidal Esta es la razon por la cua la vida monastica siempre
ha buscado la soledad y € silencio, |gos de las complicaciones mundanas. Es un tipo de
especializacion dentro de la vida cristiana, para € bien de toda la Iglesia, para su
enriquecimiento espiritual. Asi es nuestro ideal monastico: vivir en Dios, sumergidos en
Dios, olvidadizos de lo demés, cuanto podamos. Y siempre tenemos que hacer nuevos
esfuerzos para hacer esto, porque los pequefios detalles siempre nos atacan; y el diablo
quiere usarlos para distraernos y desviarnos del camino estrecho de la vida en la luz con
Dios. El siempre quiere plantear preocupaciones en nuestra mente sobre cosas que no
tienen ninguna importancia, pero que pueden engrandecerse en nuestra imaginacion hasta
gue perdamos la vision de la luz. Por eso la esposa va a tantos extremos, aun
geogréficos, para permanecer en la luz, en las cumbres de las montafias. Y nosotros
tenemos que hacer lo mismo, rechazando distracciones, y siempre enfocandonos méas en
lo Unico necesario, dejando siempre mas e mundo, y volviendo mas a interior, viviendo
unavidaen lasoledad y silencio con Diosen laluz. Esunavidaen las alturas luminosas,
en las cimas delaluz, en las cordilleras de Dios, donde, rehechos por e Espiritu Santo en
la imagen del Hijo, nos ofrecemos como un sacrificio de alabanza a Padre en amor y
donacion de nosotros mismos.

jQué importante es la reflexion sobre la Palabra, para guardar esta bella orientacion
—o0 al leerlo, o a escribir nuestras reflexiones sobre ella— en un espiritu de oracion y
adoracion, perdidos en e gran misterio de nuestra relacion de amor con el Sefior! ¢Queé
significado tiene una vida en €l desierto o en e monte s no es una vida recogida,
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sumergida en Dios, desumbrada de su belleza, perdida en su luz, desprendida de
distracciones sobre cosas de muy poca importancia? ESto es vivir con una perspectiva
espiritual, correcta, y madura. Esta es la razén por la cual hemos buscado €l desierto o
las cumbres de Amana, Senir, y Hermédn, es decir: para ser libres para Dios, libres para €
Espiritu, libres para volar en una adoracion trinitaria y cristocéntrica.  Esta es la vida
inundada de Dios e iluminada, que irradia paz y serenidad divinas a quienes les falta
nuestro don de la soledad y del silencio.

La felicidad de Dios

El Sefior invita a su esposa a venir consigo desde el Libano, desde las cumbres de las
montafias, desde |as guaridas de los |eones, desde los montes de los leopardos. El quiere
que ellaesté 'y viva con é en union y felicidad. Es por eso que Jesis nos ha revelado
tanto sobre la felicidad de su vida con su Padre y con e Espiritu Santo. El quiere que
NOSOotros vivamos con estos tres Personas en unién y felicidad, en esplendor y luz, en una
contemplacion de luz y esplendor que comienza ahora. Esta es la vida verdaderamente
feliz, porque ella vive en la felicidad de Dios y contempla su felicidad, la felicidad
inefable y magnifica de las tres divinas Personas. Nada nos ilumina tanto que esta
contemplacion de la felicidad y esplendor de Dios. Vemos a Jesis —aun cuando
caminaba sobre la tierra— viviendo en el seno de su Padre, cubierto de gloria; y cuanto
mas ahora, en cuanto su humanidad esta glorificada y sentada a la diestra del Padre en
todamajestad y felicidad. Su gloriay felicidad nosiluminan y nos hacen felices.

Debemos vivir en felicidad casi invariable como él, porque su felicidad fue asi. Asi
es su voluntad para con nosotros, aunque somos clavados con é ala cruz. Cuanto més
estamos crucificados con é, tanto mas felices somos con la verdadera felicidad del
mismo Dios, porque asi somos mas unidos en amor y semeanza a Jesucristo, méas
ofrecidos con é a Padre en amor y donacion de nosotros mismos, y mas cubiertos del
don resplandeciente del Padre a causa de nuestro sacrificio que ofrecemos de nosotros
mismos con su Hijo. Y este don es € Espiritu Santo, una Persona divina que mueve
dentro de nosotros, iluminandonos con el amor divino que nos divinizay transformaen la
luz. Cristo sufrié enla cruz, para ganar para nosotros esta paz celestial.

Jeslis nos revel0 este gran misterio de la Santisima Trinidad para que nosotros
mismos pudiéramos entrar en el esplendor de su gloria, siendo siempre ofrecidos con
Cristo @ Padre en amor, llenos del Espiritu Santo. Este esplendor, entonces, irradia alos
demés, y losatrae aél. Los escritos de los santos son |lenos de esta felicidad y esplendor
de Dios en que ellos vivian. Lafelicidad de ellos consistia en contemplar la felicidad de
Dios, y compartirla. Charles de Foucauld (1858-1916), un francés rico que degjé todo
para vivir como ermitafio en el desierto del Sahara, escribe: “ Sefior, tu eres infinitamente
feliz, y te faltanada. Tengo que ahadir que yo también soy feliz, y no me faltanada. Tu
felicidad es suficiente para mi” (Carta, martes de Pascua, 1891, en Lettres a Mme de
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Bondy, en Slent Pilgrimage to God: The Spirituality of Charles de Foucauld, by a Little
Brother of Jesls, Orbis, Maryknoll, New Y ork, 1975, p. 35).

Charles de Foucauld escribe también: “ Estamos caminando hacia Dios, contemplando
su inmensa felicidad y regocijandonos para siempre en e pensamiento de la felicidad
infinita, perfecta, e invariable del Dios a quien amamos; somos felices con la felicidad
del amado, y e pensamiento de su paz invariable tranquiliza el ama’ (Carta, 5 de
noviembre, 1902, en Lettres a Mme de Bondy, p. 107, en Slent Pilgrimage to God, p.
37.) Y otravez escribe: “Yo veo todas las cosas en la luz de la paz inmensa, felicidad
infinita, y gloria invariable de la Santisima y siempre pacifica Trinidad” (en Lettres a
Henry de Castrie, Grasset, Paris, 1938, p. 157 en Slent Pilgrimage to God, p. 38).

Es esta felicidad en Dios la que llevo a la esposa a estas adturas. Ella quiso la paz
para contemplar la felicidad de Dios. Nosotros, que habemos recibido la plenitud de la
revelacion en Jesucristo, hacemos o mismo. Nos separamos del mundo, y subimos a las
cumbres de las montafias para contemplar la espléndida felicidad de la Santisma
Trinidad en luz radiante que nos llena e ilumina. Y Dios acepta nuestra blisgqueda, y se
revela a nosotros en su fulgor, invitdndonos aiir con él, y vivir y permanecer siempre con
é en lafelicidad divina

Esta es larazon por la cual existe la vida monéstica: nos separamos del mundo, para
vivir en silencio y soledad con Dios, y compartir su inmensa e invariable felicidad. Es
unavidaen laluz, unavidailuminada, unavidafeliz.

v

“ Prendiste mi corazon, hermana, esposa mia;
Has apresado mi corazdn con uno de tus 0j0s,
Con una gargantilla de tu cuello”
(Ct4,9).

Estamos inundados del amor de Dios, quien esta enamorado también por su parte de
nosotros. Vivimos en el océano de su amor por nosotros. Nosotros le hacemos feliz,
extasiado aun de nuestro amor. El esta tan encantado de nuestra presencia amante, como
nosotros estamos de la suya. Nosotros le regocijamos a é, tanto que é nos regocija a
nosotros. Vivimos asi en un vinculo de amor y feicidad con Dios en la luz,
calentdndonos siempre en su resplandor. Este es el don que Cristo nos dio: El don del
amor de Dios, revelado por Cristo, y comunicado a nosotros por € Espiritu Santo, que es
en si mismo el gran don de Dios a nosotros, e don del amor vivo, persond, y divino, un
don espléndido.

Si Dios esté tan enamorado de nosotros, ¢qué efecto debe tener este enamoramiento
en nosotros? Debe tener el efecto de cambiar nuestra vida. Debe implantar en nuestro
corazdn un gran deseo de imitarlo en su pobreza y bageza, en su simplicidad y vida
sacrificial, en su pasion, y, sobre todo, en su cruz. Su amor por nosotros debe tener el
efecto de transformarnos, y esto no solo espiritualmente o interiormente, sino que debe
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transformar toda nuestra vida y manera de vivir, tanto exteriormente como interiormente.
De hecho, en cierto sentido, el cambio exterior tiene tanta importancia como e cambio
interior, porque es fécil convertirnos solamente en nuestras ideas sin cambiar también en
la préctica nuestra forma de vivir. Y s esta conversion interior no se expresa
exteriormente también, me parece que es una conversion bastante superficial y cobarde.

Los santos son los que han expresado la profundidad de su conversion interior en su
forma nueva y radical de vivir, en pobreza y sacrificio, en ayuno, silencio, y oracion, en
su huida del mundo, parair a desierto, y en su renuncia a los bienes y placeres de este
mundo para vivir sblo para Jesucristo en todo. Este es un santo, un hombre
completamente cambiado por su amor a Jesucristo, tanto en su cuerpo y manera de vivir,
COMO en su espiritu.

Puesto que el amor siempre quiere asemegjarse a amado, el santo se asemga a
Jesucristo crucificado y sacrificado, se asemeja a é en su pobreza, smplicidad, y
humildad. Y como JesUs vivié sblo para su Padre, nosotros también debemos vivir solo
para Jesls, y, con €, para € Padre, haciéndonos semejantes a Jesis cuanto podamos.
Cuanto més hacemos esto, tanto mas felices somos, y tanto més llenos del Espiritu Santo.
Esta es la vida del amor, nuestra respuesta en cuerpo y ama a amor que Jesls ha
mostrado primero por Nosotros.

\Y

“ Como panal de miel destilan tus labios, oh esposa;
Miel y leche hay debajo de tu lengua;
Y el olor de tus vestidos como el olor del Libano
(Ct 4, 11).

La esposa esta |lena de dulzura por medio del amor de su esposo divino. Es é que le da
tanta dulzura, o, a decirlo méas exactamente, es el amor divino, que lallena con su propio
esplendor, que la hace tan bella, dulce, y fragante. Sin esto, ella seria friay frigida, no
atractiva.  Es e amor de Dios que nos embellece con una belleza interior que nos
transforma y diviniza, llenandonos con luz radiante y gran alegria. Y este amor divino
nos hace bellos exteriormente también, haciendo resplandecer nuestro rostro, y dandonos
unadisposicién suavey dulce, queirradiapaz y buena acogida atodos. Dios mismo es el
primero en darse cuenta de nuestra nueva belleza; y € mismo esta atraido a nosotros por
ello.

Asi, pues, vemos que nuestra relacion amorosa con Dios es semejante a la relacion
amorosa humana. Un hombre ama a una mujer. El amor de este hombre transforma a
esta mujer, enamorandola cada vez més de é, hasta que aun su apariencia exterior
cambia, y ellaempieza a ser extremamente bella. Notando este cambio, el hombre laama
mas aln, hasta que é esta completamente enamorado de ella. Asi es —revela este
libro— entre Dios y nosotros.

El amor de Dios nos hace cada vez més bellos, hasta que resplandecemos de santidad;
y Dios, por su parte, esta afectado, y por ello nos amamas aln. Asi crecemos en € amor
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de Dios sin limites; y nuestra belleza espiritual crece sin limites. Asi crecemos en la
santidad. Ademas, esta belleza es perceptible por otros, y ellos estan atraidos a nosotros,
alimentados en su espiritu por € amor divino que ellos perciben en nosotros.

Aun nuestro olor empieza a asemejarse a olor de nuestro amado, quien es como los
cedros del Libano: “Su aspecto como e Libano, escogido como los cedros’ (Ct 5, 15). 'Y
de €ella, @ dice: “Y € olor de tus vestidos como e olor del Libano” (Ct 4, 11). Su
contacto con é hace una transferencia de olor. Y més alin, el olor del Libano y de los
cedros del Libano es € olor de las montafias y bosgques a donde van los amados de Dios
en busca de |a soledad para €l encuentro amoroso con él. El olor del Libano es e olor de
los ermitafios y de sus ermitas. Es el olor del silencio. Es el olor de los bosques de los
pinos, cedros, y cipreses del Libano. Es € olor de la presencia fragante de Dios, quien
nos viene “ Sobre las montafias de los aromas” (Ct 8, 14).



UN HUERTO CERRADO
(Ct4,12-5, 1)

“Huerto cerrado eres, hermana mia, esposa mia;
Fuente cerrada, fuente sellada”
(Ct4,12).

La esposa es casta, es un huerto de deleites, pero cerrado. No es disponible a cada
pasgjero. Se guarda para su esposo, y solo para él. Asi ella es limpia y tiene una
concienciapuray feliz. Estaeslasecretade lafelicidad —unaconciencia puray limpia
Si alguien tiene una conciencia limpiay sabe y hace perfectamente la voluntad de Dios,
una vez purificado de la esclavitud de sus pasiones, va a estar feliz. ES, entonces, como
un huerto cerrado, guardando todos sus secretos, deleites, y amor solo para su esposo,
sblo paraDios.

Al hacer asi, ellaviene a ser mas bella aln a causa de su pureza'y su corazén indiviso.
No hay nada mas bello que un corazdn indiviso en su amor por Dios. Es bello porque es
limpio, de acuerdo con la voluntad de Dios, y lleno de Dios. Es lleno de Dios porque no
hay otra cosa en este corazon opuesta a Dios 0 que le da competicion por nuestro interés
y aencion. Por eso Dios puede inhabitar en un corazéon tal y manifestarse a é
abundantemente. También Dios puede permanecer en un corazon asi todo € tiempo,
siempre llenandolo con nuevaluz y nuevo amor —con tal que no caiga en imperfecciones
0 pecados veniales—. Esta presencia poderosa y constante de Dios en el corazon lo
embellece més aln, y lo hace rebozar de gozo.

“Tus renuevos son paraiso de granados, con frutos suaves, de flores de ahefia y
nardos’ (Ct 4, 13). Una persona asi da mucho fruto con su vida en e mundo, aungque
muchas veces no parece que esta dando fruto porgque es un huerto cerrado. Cerrado asi,
¢quién puede entrar para disfrutar de su belleza'y comer de sus frutos? Pero asi es en €
plan de Dios. El esconde estos huertos bellos y cerrados acay alla en e mundo. Estos
son las almas misticas, insospechadas por el mundo, pero son los amigos especiales de
Dios. Ellos son los parques del Sefior, donde € mismo descansa con predileccion; y é
los Ilena con su propia felicidad, con una felicidad divinay radiante en el esplendor del
amor divino. Son lumbreras en e mundo (Fil 2, 15), aunque muchas veces son
desconocidos por el mundo, y més aln despreciados por € mundo. Son, con frecuencia
olvidados. Echados a un lado, y no reconocidos por su verdadero valor que tienen a los
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ojosde Dios. Pero a sus 0j0s Son preciosos, y su mera existenciay presenciaen el mundo
lo enriquecey lo eleva. Ellosirradian gracia atodosy renuevan a mundo (Fil 2, 15; Mt
5, 14).

A veces tales almas son descubiertas después de su muerte, y sus escritos vienen a ser
apreciados por su profundidad, belleza, y capacidad de nutrir el espiritu. Santa Teresa del
Nifio Jesls fue uno de estos huertos cerrados, desconocido durante su vida. Otro fue €
Hermano Lorenzo de la Resurreccion (1611-1691) y su libro famoso, La Practica de la
Presencia de Dios. Pero durante su vida fue un humilde hermano lego, desconocido por
el mundo. Sus escritos fueron publicados después de su muerte, como fueron también los
de Santa Teresa del Nifio Jesis. Huertos cerrados, pero qué ricos frutos tenian, y los que
quieren, pueden disfrutar de ellos ahora. Asi fue € plan de Dios. Escondidosy cerrados
durante su vida, estos huertos ahora han sido descubiertos, y enriquecen a mundo con sus
frutos. El gemplo de las vidas y los escritos de estos santos, y de muchos otros como
ellos, son el enriguecimiento del mundo. Otros g emplos de huertos cerrados de este tipo
son labeata Isabel delaTrinidad, y € beato hermano Rafael.

Hay también otro sentido en que estos huertos son cerrados. Es que son personas
bellas que tienen un corazdn puro y completamente indiviso, reservado solo para €
Sefior. En la forma més alta de esta virtud, son célibes y virgenes. Su corazon no es
dividido por otro amor humano. Tienen una relacion intima, nupcial, y completamente
exclusiva con € Sefior, y sdlo con €. No estdn enamorados de ningun ser humano,
especialmente de alguien del sexo opuesto. Esto es algo de gran importancia. Quiere
decir que toda su energia afectiva puede ser completamente y Unicamente enfocada y
dirigida sblo a Dios. Entonces la relacion con Dios es la Unica relacion de su vida, la
Unica cosa de importancia para ellos, su Unico interés. Asi todo su tiempo y esfuerzo
pueden ser dirigidos a esta finalidad de una manera directa y completa. No tienen que
pasar primero por medio de otra relacion humana, o dividir su tiempo, trabgjo, y amor
intimo y nupcia con otro ser humano. Todo su tiempo, amor, e interés son reservados
sdlo para Dios en todo, todo € tiempo, sin excepcion. Y e Sefior los recompensa
proporciona mente.

Una persona asi, de verdad, es un huerto cerrado, lleno de “toda suerte de dulces
frutos’ (Ct 7, 13). Puede pasar su vida en tranquilidad interior, con mucho silencio y
soledad porque vive solo, no tiene familia. Vive con Dios en lafdicidad divina, en la
luz. Las cruces, las enfermedades de la vida, aumentan su alegria —con tal que no caiga
en imperfecciones—. Desprendida de todo, vive solo para Dios en la soledad de su
corazon, lleno de luz. El desierto es el paisaje congenial con su espiritu. Alli vive con
las tres divinas Personas, lleno del Espiritu Santo, conformada a Hijo crucificado,
ofrecida a Padre en adoracion y amor. Una persona asi vive cerrada en Dios, sumergida
en € rio resplandeciente del amor divino, iluminada, y divinizada. Es un huerto de
“frutos suaves’, un “paraiso de granados’ (Ct 4, 13). Una persona asi embellece y
renueva el mundo. ESun agente para su regeneracion, el germen de un mundo nuevo.

Una persona asi tiene una gran ailma. Es magnanima, es decir: es como Dios. Dios
ha dilatado su espiritu, y cosas que perturban mucho a otros no la perturban mucho a ella.
Vive, por ello, con mucha paciencia. Porque Dios es tan grande por ellay lallena con
tanta luz y esplendor cas cada diay por tantas horas, €lla tiene una cierta magnificencia
de espiritu por haberse asemejado a Dios. Asi puede tolerar cosas que otros no pueden
tolerar, y con magnanimidad y alegria de espiritu. Todo esto es porque su aegria viene
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de Dios y no de las cosas de este mundo. Por eso otras personas la encuentran como
magnanima, reflgjando la magnanimidad de Diosy su propia magnificencia.

Por eso nuestro autor describe €l corazén de una persona asi como un huerto cerrado,
conteniendo toda suerte de bellas cosas, como “Nardo y azafran, cafia aromaticay canela,
con todos los arboles de incienso; mirra y does, con todas las principales especias
aromaticas’ (Ct 4, 14). Es un ama magnifica. Es llena de magnificencia. Tiene la
virtud de magnificencia, es decir: es, en cierto sentido, un reflejo de la magnificencia del
mismo Dios.

De verdad, existen amas asi. Viven en la luz. Viven en esplendor. Viven en
grandeza. Viven en magnificencia—con tal que no caen en imperfecciones. Son amas
grandes, ensanchadas, resplandecientes con el esplendor de Dios. Viven en gloria la
mayoria del tiempo, y alumbran alos demés con la luz radiante que les viene del Sefior.
Son llenas de aegria, contemplan el rostro luminoso de Dios. Se caientan en su
luminosidad. Han sido vaciadas de los placeres de esta vida. Son libradas de la
cautividad de sus pasiones. Viven en Dios. Son sumamente felices la mayoria del
tiempo. Son amas magnificas, huertos cerrados, exhalan perfume, respiran a Espiritu
Santo. Viven para Dios. Sus corazones son completamente indivisos. Viven en la
soledad y silencio, una soledad y silencio lleno de Dios. Han visto la gloria de Dios, y
ahora nada mas les interesa.  Viven en magnificencia. Viven en esplendor. Viven una
vida magnifica. Son espléndidas. Tienen la virtud de magnificencia, un reflgjo de la
magnificencia de Dios. Dios es su hogueray su hogar. Se calientan en su fulgor. Dela
plenitud de Dios han tomado “gracia sobre gracia’ (Jn 1, 16) y son en proceso de ser
transformados “de gloriaen gloriad’ (2 Cor 3, 18).

Son llenos de cosas bellas y magnificas, de arboles arométicos, de cinamomo, “mirra
y aloes, con todas las principales especias aromaticas’ (Ct 4, 14). En su magnificencia,
son inundados de gracia, y asi resplandecen como lumbreras en e mundo (Fil 2, 15),
atrayendo a muchos a Dios, mostrandoles € camino, que es la cruz, es decir: €
desprendimiento de todo. Asi se puede vivir una vida celestial en la tierra, una vida
magnifica.

“ Fuente de huertos,
Pozo de aguas vivas,
Que corren del Libano”
(Ct 4, 15).

Aqui la esposa es [lamada una fuente del huerto, un “ pozo de aguas vivas que corren del
Libano” (Ct 4, 15). No es Dios que es [lamado aguas vivas, sino lamismaesposa. Y tan
frescas y refrescantes son sus aguas que su esposo dice que ellas vienen del Libano, lugar
de montafias frescas y bosques umbrosos. Asi somos hechos nosotros, la esposa del
Sefior, por nuestro contacto con é. El eslamismavida, la vida de nuestra ama, la vida
divina; y é nos avivay llena de su propia vida, que es un rio espléndido y magnifico, €l
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mismo rio resplandeciente que une las tres divinas Personas, un rio de ondas de luz en
gue ellas viven y se aman. Y uno de estas Personas se hizo hombre para comunicar este
esplendor a nosotros por medio del Espiritu Santo obrando en nuestro corazén,
configurédndonos a laimagen del Hijo de Dios hecho hombre. Asi hechos hijos en € Hijo
unigénito de Dios, tenemos, por nuestra fe, a Dios Padre como nuestro padre, que nos
reengendrd con su propiavida. Vivimos, desde el dia en que creemos, cComo sus propios
hijos, aunque por adopcion. Asi, desde este dia en que creemos, vivimos en la Santisima
Trinidad, en su propio esplendor y magnificencia. El agua de vida fluye dentro de
NOSOtros, y asi somos nosotros mismos una fuente y “pozo de aguas vivas que corren del
Libano” (Ct 4, 15). Como aguas vivas, somos capaces de avivar a otras personas
buscando refresco. Ellas pueden refrescase en nosotros, en nuestras aguas.

En todo esto, es Jesucristo a quien amamos tanto, y a quien tratamos, cada vez mas,
de asemegjar nuestra vida en amor. Estamos tan enamorados de é que estamos listos a
dejar todo lo demés de este mundo por é: todo respeto humano, toda nuestra seguridad
humana, concernidos solo en agradar a Dios y no ofenderlo en nada, para no caer fuera
del esplendor de su amor. Estamos preparados a hacernos locos y necios por é, para
encontrarlo mas y asemegjarnos més a é. Estamos listos a degjar e mundo y cada
institucién humana para vivir mas como é vivié en desprendimiento total, siguiendo
perfectamente la voluntad de su Padre sin reserva, sin miedo, y sin contar las
consecuencias.

Si e mundo nos persigue por vivir asi, tanto mejor. Estamos preparados a sufrir
persecucion con alegria de corazon, sabiendo que esta nos une més alin con e amado de
nuestro corazén. Nuestra Unica preguntay preocupacion ahora es saber como podemos
imitarlo mas perfectamente y con mas amor e intimidad, y de una manera més auténticay
radical.

La pobreza voluntaria nos une con é y enciende nuestro amor por € mas ain. Por
es0, todo tipo de pobreza nos atrae. Nos preguntamos: ¢Como podemos ser mas pobres?
¢Como podemos vivir mas despojados de las riquezas, placeres, honores, y dignidades de
este mundo? ¢COmo podemos asemejar nuestra vida ala de é?, que nacio en una cueva
—una cuevailuminada, sin duda, pero iluminada de luz celestial— Si queremos vivir en
esta iluminacién, en esta cueva iluminada con €, tenemos que asemejar nuestra vida més
a la suya, y no solo interiormente, sino que exteriormente también, en nuestro
comportamiento exterior. Toda nuestra vida tiene que cambiar, y de tal manera que cada
persona se dé cuenta del cambio en nosotros.

Asi seremos por muchos —por la mayoria— nada mas que un enigma que no se
entiende, un misterio, o algo que €llos rechazan como una locura. Pero para los pocos
gue, de verdad, buscan a Dios, seremos como un pozo de aguas vivas. Ellos no pueden
ver a Dios, pero nos ven a nosotros, y encuentran en lo que ven en nosotros lo que
buscaban en otras partes, pero sin encontrarlo. Lo encuentran en una persona viva, frente
a sus 0j0s, en una persona que vive corporamente los valores que ellos desean. Asi ellos
pueden refrescarse en nosotros, en nuestro gemplo y palabras como en un parque o
jardin. Ven a Dios en nosotros. Somos para ellos “ fuente de huertos, pozo de aguas
vivas, que corren del Libano” (Ct 4, 15).

Seremos en e mundo para los demés un refresco como lo fue Israel entre las
naciones. “jCuan hermosas son tus tiendas oh Jacob, tus habitaciones, oh Isragl! —dijo
Balaam, el vidente de Moab, cuando vio a Israel—. Como arroyos estan extendidas,
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como huertos junto al rio, como aloes plantados por el Sefior, como cedros junto a las
aguas’ (Num 24, 5-6). Asi fue Isragl entre las naciones; asi debemos ser nosotros en €l
mundo.

“ Levantate, Aquildn, y ven Austro;
Soplad en mi huerto, despréndanse sus aromas.
Venga mi amado a su huerto,

Y coma de su dulce fruta”

(Ct 4, 16).

Ahora es la esposa que habla. Ella se conoce a si misma como un huerto bello,
conteniendo toda suerte de frutas y especias arométicas. Aungue es un huerto cerrado, no
quiere que su belleza quede solo para si misma, mas bien quiere compartir esta riqueza
con los demés. Por eso ella quiere que los vientos —el Aquildn, del norte; y e Austro,
del sur— vengan y soplen en su huerto, para que sus aromas se desprendan. Asi otras
personas también pueden disfrutar de sus aromas; y otros estar atraidos a venir a su
huerto y verlo, y asi recibir una buena estimulacion. Pero, aunque estas personas no
pueden entrar dentro del huerto, porque esta cerrado, no esta cerrado a su amado. Por eso
dice: “ Venga mi amado a su huerto” (Ct 4, 16). Este huerto esta cerrado a otras personas
precisamente para que su amado pueda disfrutar més de é en una bella soledad y rico
silencio. Si habia un montén de personas paseando por este huerto, no seria tan dulce y
atractivo para su amado. Puesto que toda su vida esta ahora dedicada exclusivamente a su
amado en amor, ella se cierre a otros amores, a otras personas, para vivir en unamasrica
soledad con el tnico amado de su ama, que es Dios.

Ella no solo quiere que su amado venga, sino que é coma también de su huerto. Por
eso dice: “Venga mi amado a su huerto, y coma de su dulce fruta” (Ct 4, 16). Dice
también que € huerto es de su amado, no de ellamisma: “ Venga mi amado a su huerto”
(Ct 4, 16).

Nosotros somos el huerto de Dios. Pertenecemos a Dios S somos sus hijos por
accion del Espiritu Santo. Siendo hijos, divinizados por € Espiritu Santo, somos como
un huerto muy atractivo a Dios y a otras personas también. Cuanto més crecemos en
Dios, tanto mas bellos somos, y tanto mas felizmente Dios va a morar en nuestro huerto.
Su presencia en nuestro huerto es nuestra alegria. Es por eso que tratamos tanto de
guardarnos puros 'y santos, solo para é, incluso cerrando nuestro huerto a otras personas
y guardandonos en silencio y soledad.

Esto puede ser un poco incomprensible a ciertas personas, pero es muy necesario para
este tipo de vocacion ala soledad. Tenemos que cerrar nuestro huerto a otras personas.
Esta es la vocacion mondstica, que evita e ministerio exterior, para permanecer en
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tranquilidad con el Sefior, en silencio y en concentracidn, sin muchas interrupciones para
gjercer un ministerio exterior. Asi permanecemos en el encanto del amor divino, en la
experiencia del esplendor de su amor —s le obedecemos—; y cuando hablamos,
tratamos de hablar de Dios y de las cosas del espiritu. Y asi —si somos obedientes—
podemos permanecer mucho tiempo en este bello encanto.

AV

“Yo vine a mi huerto, o hermana, esposa mia;
He recogido mi mirray mis aromas;
He comido mi panal y mi miel,
Mi vino y mi leche he bebido”
(Ct5,1).

Ves como € esposo se deleita en su huerto, que es su esposa tan embellecida. No
imagino que él se deleite tanto con cada persona. Esta esposa es alguien especial paraél.
Es bellisma, Ilena de deleites. Por eso en ella, é recibe mucho que aumenta mas alin su
amor por ella. En ella, é encuentra mirra de fragancia exquisita 'y otros aromas de las
floresy varias especias. En ellaé come miel de su mismo panad, y disfruta de un buen
vino, de leche, y de otras cosas deliciosas y bellas. Por eso é hace su morada en ella
abundantemente —mas que en las demas— y cuanto mas él se deleita en €lla, tanto méas
él la deleita a ella. Porque é se deleita mas en €ella que en las demas, é también la
deleita a ella mas que a las demas.

Asi es con una personavirtuosa. Porgue ha purificado sus sentidos y las potencias de
su espiritu, y ha sido librado, a fin, de la esclavitud de sus pasiones, y vive ya una vida
casi constantemente en laluz con la Santisima Trinidad —si ho cae en imperfecciones—,
Dios esta mas encantado, mas enamorado de ella que de las que no se han purificado.
Aungue la Trinidad mora en cada persona bautizada, hay gran diferencias en la calidad de
esta inhabitacion trinitaria. En e bautizado —pero no purificado— la Trinidad inhabita
en su corazdn como una semilla, en una forma muy pequefia y no desarrollada, y muy
dificil de experimentar. Si después de su bautismo esta persona esta enterrada bajo un
monton de pecados veniales deliberados e intencionales, casi no experimenta nada; y
cuanto més s esta en pecado mortal, porque en este Ultimo caso, la Trinidad se algja de
ella

iQué diferencia hay en un ama pura'y completamente dedicada a Dios en todo, todo
el tiempo, un ama que preferia morir antes de cometer deliberadamente un solo pecado
venial o una imperfeccion!  Si, cae en imperfecciones y pecados veniales por
inadvertencia, sin saber al momento que su accion fuera imperfecta o pecaminosa, o por
algun error, pero no deliberadamente ni concientemente. Una persona asi, purificada, da
mucha alegria a Dios, quien inhabita en su corazén abundantemente y de una manera
desarrollada. En un alma asi, Dios encuentra mucha alegria, y é en turno da mucha
alegria a esta alma. Y cuando describimos la aegria que Dios halla en este huerto con

50



su panal de miel, su leche, y su vino, disfrutando de sus aromas, estamos a mismo
tiempo describiendo el gozo de la misma alma en Dios, porque su gozo en Dios es un
reflgjo del gozo que Dios hallaen ella.

FIN
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